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RESUMO: A desigualdade social no Brasil é um fator que interfere diretamente na vida de 
milhares de indivíduos, inclusive quando se fala sobre a realização do aborto legal por meninas 
menores de catorze anos, e nesse sentido por mais que a possibilidade do aborto sentimental seja 
uma excludente de ilicitude garantida no artigo 128, inciso II, do Código Penal, ainda há 
dificuldades em seu acesso, apontando a falta de proteção que se encontram essas meninas. Assim, 
o objetivo desta pesquisa é analisar se a dificuldade do acesso à interrupção da gestação das meninas 
menores de catorze anos é uma forma de lesar seus direitos fundamentais e corroborar com a 
desigualdade social no Brasil. Nesta pesquisa empregam-se o método de investigação hipotético-
dedutivo, pesquisa quantitativa e qualitativa, e as técnicas de referente, pesquisa bibliográfica, 
fichamentos e análise de conteúdo. A dignidade da pessoa humana possui quatro concepções, 
sendo elas o valor intrínseco da pessoa, a autonomia, o mínimo existencial e o reconhecimento, 
devendo-se respeitar cada uma dessas para tratar com dignidade cada indivíduo. Ainda, a dignidade 
humana possui a função de legitimação moral e a função hermenêutica, sendo que a primeira 
sustenta a dignidade como um princípio legitimador do direito e do Estado, determinando o 
fundamento moral ao Estado e à ordem jurídica. Já a função hermenêutica orienta os processos de 
interpretação, de aplicação e da integração dos direitos fundamentais, assim como das outras 
normas jurídicas, ou seja, é o responsável por orientar na interpretação dos direitos fundamentais. 
Quanto aos direitos fundamentais, estes foram cruciais para instaurar os direitos das crianças e 
adolescentes e os direitos das mulheres, grupos que até a promulgação da Constituição Federal de 
1988 não havia uma proteção integral destinada a eles. Ademais, especificamente a doutrina da 
proteção integral da criança e do adolescente é a base dos princípios e normas jurídicas 
direcionados para a efetivação dos direitos fundamentais daqueles, englobando conceitos além do 
direito, como o desenvolvimento biológico, social, psicológico e moral desse segmento. No que 
tange ao cenário da desigualdade social no Brasil, se evidencia que as famílias chefiadas por 
mulheres com filhos são as mais vulneráveis, bem como a pobreza corrobora para que o crime de 
estupro ocorra mais intensamente contra as crianças e as adolescentes. Assim, a violência sexual 
contra as meninas menores de catorze anos em sua maioria é cometida por pessoa próxima a elas, 
eis que se aproveitam de sua vulnerabilidade, não as respeitando como sujeitos de direito em 
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desenvolvimento. A violência sexual gera lesões aos direitos fundamentais dessas meninas, pois 
fere a sua liberdade e a sua autonomia, gerando consequências irreversíveis à sua vida. Por fim, por 
mais que o aborto sentimental às meninas menores de catorze anos seja um direito garantido pelo 
Código Penal, ainda existe muita resistência quanto à sua realização, não respeitando o valor 
intrínseco da vítima e nem os seus direitos fundamentais, como por exemplo as barreiras impostas 
pelo Poder Judiciário, pela área da saúde e até mesmo pelo núcleo familiar, tentando impedir a 
realização do aborto. Essa dificuldade ao acesso evidencia a falta de proteção que as meninas 
menores de catorze anos vítimas de violência sexual estão expostas, de modo que tanto o Estado, 
quanto a família e a sociedade não estão cumprindo o seu dever de protegê-las. À vista disso, 
acarreta a necessidade de respeitar de fato estas meninas como sujeitos de direito, visto que mesmo 
o Brasil sendo um dos países com a legislação mais avançada a respeito as crianças e os 
adolescentes, devido à desigualdade social acaba gerando diversas lesões aos direitos fundamentais 
deste grupo, pois estes direitos não conseguem se materializar por completo. Portanto, conclui-se 
que a dificuldade ao acesso ao aborto às meninas menores de catorze anos é um dos principais 
fatores de lesão aos direitos fundamentais das meninas vítimas de violência sexual, o que acaba 
corroborando com a desigualdade social, devido a não conseguirem desenvolverem-se plenamente 
e tendo grandes chances de corroborar com a desigualdade social.  
 
Palavras-chave: Aborto Sentimental; Desigualdade Social; Direitos Fundamentais; Proteção 
Integral à Criança e ao Adolescente. 
 
RESUMEN: La desigualdad social en Brasil es un factor que interfiere directamente en la vida de 
miles de personas, incluso cuando se trata de la realización de abortos legales por parte de niñas 
menores de catorce años, y en este sentido, a pesar de que la posibilidad del aborto sentimental es 
una exclusión de ilegalidad garantizada en el artículo 128, inciso II, del Código Penal,  todavía hay 
dificultades para acceder a ellos, lo que señala la desprotección en la que se encuentran estas niñas. 
Así, el objetivo de esta investigación es analizar si la dificultad de acceso a la interrupción del 
embarazo de las niñas menores de catorce años es una forma de lesionar sus derechos 
fundamentales y corroborar la desigualdad social en Brasil. En esta investigación se utiliza el 
método de investigación hipotético-deductivo, la investigación cuantitativa y cualitativa, y las 
técnicas de investigación referencial, bibliográfica, archivos y análisis de contenido. La dignidad de 
la persona humana tiene cuatro concepciones, a saber, el valor intrínseco de la persona, la 
autonomía, el mínimo existencial y el reconocimiento, cada una de las cuales debe ser respetada 
para tratar a cada individuo con dignidad. Además, la dignidad humana tiene la función de 
legitimación moral y la función hermenéutica, la primera de las cuales sustenta la dignidad como 
principio legitimador del derecho y del Estado, determinando el fundamento moral del Estado y 
del ordenamiento jurídico. La función hermenéutica, por su parte, orienta los procesos de 
interpretación, aplicación e integración de los derechos fundamentales, así como de otras normas 
jurídicas, es decir, se encarga de orientar la interpretación de los derechos fundamentales. En 
cuanto a los derechos fundamentales, estos fueron cruciales para establecer los derechos de los 
niños, niñas y adolescentes y los derechos de las mujeres, grupos que hasta la promulgación de la 
Constitución Federal de 1988 no tenían plena protección para ellos. Además, específicamente la 
doctrina de la protección integral de los niños y adolescentes es la base de los principios y normas 
jurídicas dirigidas a la realización de sus derechos fundamentales, abarcando conceptos más allá de 
la ley, como el desarrollo biológico, social, psicológico y moral de este segmento. En cuanto al 
escenario de desigualdad social en Brasil, es evidente que las familias encabezadas por mujeres con 
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hijos son las más vulnerables, y la pobreza contribuye a que el delito de violación ocurra con mayor 
intensidad contra niños y adolescentes. Así, la violencia sexual contra las niñas menores de catorce 
años es cometida mayoritariamente por personas cercanas a ellas, ya que se aprovechan de su 
vulnerabilidad, no respetándolas como sujetos de derechos en el desarrollo. La violencia sexual 
vulnera los derechos fundamentales de estas niñas, ya que lesiona su libertad y autonomía, con 
consecuencias irreversibles para sus vidas. Por último, si bien el aborto sentimental de niñas 
menores de catorce años es un derecho garantizado por el Código Penal, aún existe mucha 
resistencia a su realización, no respetando el valor intrínseco de la víctima ni sus derechos 
fundamentales, como las barreras impuestas por el Poder Judicial, el área de la salud e incluso el 
núcleo familiar,  tratando de evitar que se lleve a cabo el aborto. Esta dificultad de acceso pone de 
manifiesto la desprotección a la que están expuestas las niñas menores de catorce años víctimas de 
violencia sexual, por lo que tanto el Estado, como la familia y la sociedad no están cumpliendo con 
su deber de protegerlas. Frente a esto, conlleva la necesidad de respetar realmente a estas niñas 
como sujetos de derechos, ya que a pesar de que Brasil es uno de los países con la legislación más 
avanzada en materia de niños y adolescentes, debido a la desigualdad social termina generando 
varias lesiones a los derechos fundamentales de este grupo, ya que estos derechos no pueden 
materializarse plenamente. Por lo tanto, se concluye que la dificultad para acceder al aborto de las 
niñas menores de catorce años es uno de los principales factores que vulneran los derechos 
fundamentales de las niñas que son víctimas de violencia sexual, lo que termina corroborando la 
desigualdad social, debido a que no son capaces de desarrollarse plenamente y tienen grandes 
posibilidades de corroborar la desigualdad social.  
 
Palabras clave: Aborto Sentimental; Derechos Fundamentales; Desigualdad Social; Protección 
Integral de los Niños y Adolescentes. 
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