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Resumo

A inovacdo das metodologias de ensino durante iogmeescolar é de extrema importancia
para melhoria do conhecimento e do interesse poe p@s alunos acerca dos assuntos de
embriologia e reprodugdo humana. No presente esfodam coletadas informacdes
referentes a idade e sexo de cada aluno partieigintpalestra. Também foi aplicado um
questionario composto por perguntas acerca dostassimbriologia e Reproducdo Humana,
previamente a palestra e apés a mesma. Nas paléstaan utilizados materiais didaticos —
maquetes, videos, fetos para exposicao —, juntancent a explicacdo por parte das bolsistas
e voluntarias do projeto de extensédo, a respeisoadsuntos ja citados. Dos 426 alunos que
participaram da coleta de dados, 50,23% eram dofeexinino e 46,47% do sexo masculino.
Quanto a idade, o estudo abrangeu jovens de 14 and®, sendo que idade média dos
participantes foi de 15,86 anos. A média obtidapelunos antes da realizacdo das palestras
foi de 8,23 acertos, subindo para 9,91 acertos ap@slizacdo das palestras, um aumento
correspondente a 20,41%. Com a utilizacdo de urnduéxpositivo alternativo, comprovou-
se uma melhoria no nivel de informacéo sobre osgeEmbriologia e Reproducdo Humana
por parte dos escolares avaliados, 0 que sugerenwmanca comportamental devido as
palestras educativas. A continuacdo das exposigéassescolas é imprescindivel para a
continuidade da ampliacdo do conhecimento por pade somente dos alunos ouvintes,
como também da comunidade em geral.

Palavras-chave:Educacdo. Metodologias alternativas. Reproducéodiiam

Abstract

The innovation of teaching methods for school a#ewe is extremely important for
improving knowledge and interest of students alloettopics presented. In the present study
were collected information on age and sex of eaatlesit. Additionally, a questionnaire was
applied consisting of questions about the issuesHuman Embryology and Reproduction,
prior to the lecture and after. In the lecturesevesed teaching materials - models, videos,
fetuses for display - along with the explanationtio@ part of scholars and volunteers of the
extension project, about the issues previously oeatl. Of the 426 students who
participated in the data collection, 50.23% weradke and 46.47% male. Regarding age, the
study involving the undergraduated from 14 to 18rgewith a mean age of participants was
15.86 years. The average achieved by the studants@ the lectures was 8.23 hits, rising to
9.91 hits after the it, a corresponding increase2@41%. The accomplishment of the
exhibition and illustrated talk has proven to baraprovement in the level of information on
the themes and Human Embryology and Reproductionsdhoolchildren, suggesting a
behavioral change due to educational lectures.cbminuation of exhibitions in schools is
essential for the continued expansion of knowlenly¢éhe part not only of present students, as
well as the hole community.

Keywords:Education. Alternative methodologie. Human Repraiduc
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alunos do ensino médio das escolas de Blumenau

1 INTRODUCAO

Atualmente, apesar do elevado desenvolvimentasoitural e tecnologico atingido
pela populacdo mundial, de forma generalizada, mhe@xmento acerca dos aspectos de
crescimento e desenvolvimento biopsicossocial ei@dexdo necessarios a construcdo da
identidade psicossocial, ndo tém alcancado de fampla e adequada a maior parte dos
adolescentes, ocasionando entre estes altos indieedesinformacdo sobre diferentes
aspectos. Conhecimentos sobre sexualidade e spectigas consequéncias na vida do ser
humano, normalmente sdo negligenciadas tanto peidlida dos adolescentes quanto pelas
instituicbes educativas a quem estdo submetidodE® et al., 2002). A adolescéncia
compreende o periodo dos dez aos dezenove andadie conforme a Organizacdo Mundial
de Saude (2004). Atualmente, este fendmeno é edtetehdo em vista uma multiplicidade
de categorias sociais diretamente implicadas naegsm de constituicdo do sujeito.
(MAHEIRIEET al., 2005).

A sexualidade € um fendbmeno da existéncia hunmoréanto, faz parte também da
vida dos adolescentes. Entre a populacéo brasiteirdcio da vida sexual, ocorre antes dos
15 anos de idade e, o inicio ainda mais precoce ped observado entre mulheres de
determinadas regides do pais (SZWARCWALD et al.1020 E objeto de estudo e
intervencao das politicas publicas e tem sido sadamais discutida, principalmente devido
ao aumento dos indices de gravidez e de incid@wiAlDS e outras doencas sexualmente
transmissiveis na populacdo jovem (MAHEIRIE et 2005). Andlises brasileiras revelam
que apenas um terco dos jovens ou menos usam \@@eersempre. Segundo dados de
pesquisas divulgados pelo Ministério da Saude (MS)mais baixos indices de uso se
encontram em jovens com idade entre 15 e 19 andsslestudos do Ministério da Saude —
Secretaria de Vigilancia em Saude (BRASIL, 201Mel@am que cerca de 19,3% das
criancas nascidas vivas em 2010 no Brasil saosfilndilhas de mulheres de 19 anos ou
menos.

Tendo em vista que a educacdo é um dos pilarexigtrecia do progresso e da
expansdo de uma sociedade, a mesma expressasalewsdo classica dos trabalhos de
Durkheim (1973), uma doutrina pedagodgica que seaapé& concepcdo do homem e
sociedade; ou seja, 0 processo educacional emergees da familia, igreja, escola e
comunidade (NOE, 2000). A educacéo sexual dos féette responsabilidade prioritaria da
familia, porém a sociedade e a escola participastegeocesso (JARDIM, 2006). De acordo
com um estudo realizado por Jardim (2006), os psoies de escolas do municipio de
Jandira — SP ndo possuem conhecimento suficiemée aueiliar no processo de educacéo
sexual dos adolescentes, necessitando de progm@enaiginamento para os professores e
palestras educativas aos alunos.

O ensino de ciéncias tem um importante papel madoéo de criancas e adolescentes,
e ndo deve centrar-se apenas na aprendizagemapdssionceitos. Entretanto, a transmissao,
na escola, de informacgfes destituidas de signdicadgossivelmente uma das causas do
desinteresse pelas aulas e pelo que nelas premisapeendido. Os estudantes precisam
utilizar os conhecimentos cientificos como instratoe que oferecam novos significados e
percepcdes sobre o mundo, criando outras possithdil de interagdo com a realidade. E
necessario ensinar de forma criativa e estimulasde) abdicar o rigor do que significa
aprender ciéncia. Teremos uma sociedade melhordquaocontecerem transformacdes na
educacéo, principalmente transformacoes relacienadarmacdo dos professores. Frente a
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estes desafios, bem como ao incremento de acdesporimassem a Universidade das
escolas, foi concebido na Universidade RegionalBienenau (FURB) o Programa de
Extensdo “Educacdo em Ciéncias para 0 Século XqUg atualmente se encontra em sua
terceira edicdo. O programa tem o objetivo de apdiabes de Ciéncias e atuar na formacgao
continuada de professores, bem como fornecer ragtate apoio para as aulas de ciéncias
das escolas da rede publica de Blumenau.

Em 2012, buscando um objetivo em comum ao Progderaxtensao “Educacdo em
Ciéncias para o Século XXI”, foi desenvolvido o jeto de Extensdo “Educacdo em
Embriologia e Reproducdo Humana”.Este projeto émigado apos a analise de dados sobre o
elevado indice de adolescentes gravidas no pagsdeuacordo com o Ministério da Saude,
totalizou 536 mil casos no ano de 2012 e a faltaa®ecimento sobre desenvolvimento
embrionério, reproducdo e sexualidade dos acadéngge ingressam na FURB.O projeto
visa 0 desenvolvimento de materiais didatico-pedmg8 de maneira a transmitir o
conhecimento sobre Embriologia e Reprodu¢cdo Huratrasés de métodos atrativos como a
construcdo de maquetes, jogos, cartazes explisagvpalestras com a utilizacdo de pecas
anatdmicas de fetos. O projeto tem como foco, atlmlevar o conhecimento para
adolescentes do ensino médio das escolas de BlumeBS&, estreitar ainda mais os lacos
entre a Universidade e a comunidade, bem como itappmfissionais e académicos da area
da saude e educacéo.

Analisando dados coletados através da execucaoo@id’de extensao “Educacdo em
Embriologia e Reprodugdo Humana”, o objetivo dsente trabalho foi de verificar se houve
aprimoramento do nivel de conhecimento, por paeeestudantes de escolas publicas e
particulares de Blumenau — SC, sobre Embriologieproducdo Humana, através de
palestras educativas e metodologias de ensino mwewcionais, como 0 método
expositivo.Este método consiste, segundo Rang@7j20na exposi¢do oral estruturada de
uma tematica de estudo”. Apresenta como principgsenciais 0 dominio dos conteudos a
serem apresentados e a correta maneira de expasisdnesmos, juntamente com a prética
de perguntas, respostas e dialogos entre estuelantéessor.

2 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Os locais de pesquisa foram quatro escolas, esabtas de maneira aleatoria, da cidade
de Blumenau — SC, sendo que duas escolas fazem gammede particular de ensino e, as
outras duas, da rede publica. A populacdo-alvadoiposta por alunos do Ensino Médio das
escolas propostas totalizando 426 alunos, sendod@stés alunos de escolas publicas e o
restante, 169 alunos, de escolas particulares.

Para a realizagdo do estudo foram agendadas palaséis escolas supracitadas,
durante o periodo de marco a novembro de 2014.a @awcha assistiu a uma palestra, sendo
esta conduzida por uma dupla de académicas do darstedicina da FURB e participantes
do Projeto de Extensédo “Educacdo em Embriologi@grétlucdo Humana”. As palestrantes
receberam treinamento prévio teérico e praticiavas de teste em estudo piloto antes da
realizacdo das palestras. Cada palestra teve dudec@luas horas e abordou 0s seguintes
temas: sistemas reprodutor masculino e feminincynféacéo, etapas do desenvolvimento
fetal, métodos contraceptivos e doencas sexualnramsmissiveis.
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Primeiramente foram explicados aos alunos os nsestereprodutor feminino e
masculino com 0 uso de maquetes e imagens pali#afagcientendimento dos adolescentes.
Posteriormente, os alunos assistiram a um video rodisica elaborado por estudantes de
medicina da FURB explicando sobre o processo dentla;do. Em seguida, fetos do 3°, 5° e
6° més de gestacao do Laboratério de Anatomia d@BFidram expostos para a visualizacéo
com explicacdo do desenvolvimento fetal conformeneses de gestacdo. Os alunos foram
orientados e autorizados a fazer questionamentapresentar duvidas pessoais sobre os
temas. Os materiais utilizados na apresentacaluindo maquetes dos sistemas reprodutor
masculino e feminino, uma amostra em tamanho awderdo ovocito feminino, os ndcleos
gue formam o zigoto e os fetos, foram confecciosaou catalogados no ano de 2013 pelas
participantes do projeto, servindo como materi@atico na demonstracdo das palestras,
melhorando o processo de ensino-aprendizagem.

Para abordar os métodos contraceptivos, foi eapasta amostra de cada método.
Explicou-se a forma de uso e foram citadas as gantae desvantagens de cada um.
Explanaram-se os seguintes métodos: preservatigeutiao e feminino, diafragma, pilula
anticoncepcional, pilula de emergéncia (pilula da seguinte), dispositivo intrauterino
(DIU), anticoncepcional injetavel e adesivo e awayinal. Também foram explicados os
métodos popularmente conhecidos como “coito intepido” e “tabelinha”. Ao fim de cada
palestra foi realizada uma dinamica envolvendo matede doencas sexualmente
transmissiveis e protecdo. Nessa dindmica, cadao altecebeu um copo com &agua.
Aleatoriamente e sem o conhecimento dos adoles;enttocou-se hidroxido de sodio
(NaOH) em alguns copos, representando a contanuinagdtes por alguma doenca
sexualmente transmissivel. Orientou-se que cadw akalizasse a troca de parte do liquido
de seu copo com alguns colegas, representand@ fdess, a troca de fluidos corporais que
ocorre nas relacdes sexuais desprotegidas. Ao dirdirthmica, foram adicionadas algumas
gotas de fenolftaleina em todos 0s copos e esteaair com o hidréxido de sédio, concebeu
uma coloracao résea ao liquido, comprovando a sonégao. Ao perceber o nimero final de
“contaminacfes”, foi enfatizado aos alunos que ansimissdo dessas doencgas ocorre
independentemente de raga ou sexo, muitas vezese@é conhecimento do portador e,
assim, demonstrou-se a importancia da protecamucaato sexual e, por consequéncia, da
prevencao de doencas.

As fontes de pesquisa utilizadas para a obtengadnformacdes cientificas para serem
expostas nas palestras foram as mais variadas.eDaas, artigos, livros académicos e livros
de Ensino Médioforam utilizados para o planejametds informacfes para leva-las aos
jovens e melhor entendimento do aprendizado dosnoge# capacitacdo das académicas
participantes do projeto ocorreu desde o inicioadasdades, na busca de materiais didaticos
usados pelos estudantes de ensino médio e naagdendos palestrantes pelos professores e
preceptores responsaveis pelo projeto no que dgeit® as metodologias de ensino que
poderiam ser usadas na realizacdo das palestresmAnicacdo com jovens e adolescentes
pode ser um obstaculo frente a inexperiéncia dadooes ao ministrar as aulas sobre assuntos
complexos expostos nas mesmas — Embriologia e Begiio Humana. A producao de
materiais didaticos, como maquetes, videos e emtéai de suma importancia na superacao
deste obstaculo, para auxiliar no entendimentadssntos supracitados.

Antes e apdés a realizacdo das palestras cada akspondeu a um mesmo
questionario de forma anbnima, com 17 perguntasnd#ipla escolha sobre os temas
propostos, elaborados e analisados pelos partteipalo projeto e seus orientadores e, assim,
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foi observada a evolucdo do aprendizado dos adwitesc Participaram da palestra e da
aplicacdo dos questionarios apenas os alunos gssuipmn autorizacdo dos pais e/ou

responsaveis, por termo previamente entregue @aassipelos mesmos. Os critérios de

exclusdo do estudo foram: alunos que néo possuiidmnizacdo dos responsaveis e alunos
gue ndo compareceram a aula agendada. Posterietnienise a analise dos questionarios
preenchidos pelos alunos. Foi calculado o nUmeracdeos de cada questionario e, entdo, a
média, antes e apOs a realizacdo da palestra. d@s dlaram analisados pelo teste do Qui-

Quadrado, sendo consideradas significativas agedifas quando o valor de p < 0,05.

3 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Dos 426 alunos que participaram da coleta de d&@023% eram do sexo feminino e
46,47% do sexo masculino, representando equip&ridadgéneros (Tabela 1). Quanto a
idade, o estudo abrangeu jovens de 14 a 19 anodp seais prevalentes as de 15 anos
(28,8%), 16 anos (27,9%) e 17 anos (25,1%), assqegresentam as idades médias dos
estudantes que frequentam o Ensino Médio. A idagfiardos participantes foi de 15,86 anos
(Tabela 2).

Tabela 1- Distribuicdo dos participantes segundo gexo.

SEXO NUMERO DE ALUNOS PORCENTAGEM
Feminino 214 50,23%
Masculino 198 46,47%

Nao respondeu 14 3,30%

Fonte: Dados da pesquisa

Tabela 2 - Distribuicdo dos participantes segundo @ade.

IDADE (ANOS) NUMERO DE ALUNOS POCENTAGEM (%)
14 42 9,86%
15 123 28,87%
16 119 27,93%
17 107 25,11%
18 16 3,75%
19 4 0,94%
Nao respondeu 15 3,54%

Fonte: Dados da pesquisa
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A populacao brasileira sofre a iniciacdo sexuatl@imuito jovem — em torno de 15
anos de idade. Frente a este fenébmeno, o estudbzfac nos estudantes de Ensino Médio
para, justamente, informa-los sobre questdes quaroea sexualidade e suas consequéncias,
uma vez que, de maneira geral, o adolescente rd@beaepela familia informacdes que
envolvam a saude e, quando tem acesso, essas agftesnsdo muitas vezes limitadas e
inadequadas, provenientes de amigos, de pessoa® poeparadas para essa funcéo
(GOMES et al., 2002).

Observamos um avanc¢o no conhecimento dos alundsndimo Médio das escolas
publicas e particulares de Blumenau sobre Embri@legReproducdo Humana, uma vez que
a meédia de acertos das questdes do questionagoitsp aumentou 20,41%. A média obtida
pelos alunos antes da realizagéo das palestrate f8j23 acertos, subindo para 9,91 acertos
apos a realizacdo das palestras. (Figura 1).

Figura 1 - Resultados obtidos com a aplicagcdo do gstionario especifico sobre
Embriologia e Reproducédo Humana antes e depois daalizacao da palestra

12+

-
o
[

=]
1

Numero de Acertos
D
(]

Antes Depois

* Os resultados representam a média de acertos pamiréo. *p<0,05 em relagdo aos resultados antes da
palestra.

Fonte: Dados da pesquisa

A partir do resultado obtido, podemos inferir gaeutilizacdo de um método
expositivo alternativo, usado para a apresentag®o palestras, demonstrou consideravel
eficacia. O método expositivo utilizado consistecomunicacéo verbal por parte do orador
em forma de narracdo ou demonstracdo. O dominpalstrante a respeito do assunto e sua
maneira de transmiti-lo aos ouvintes, juntamenten co uso de materiais didaticos
expositivos, sdo a base deste método (RANGEL, 266@yndo um estudo feito no estado de
Sao Paulo, o projeto educativo realizado, que eooatravés de palestras expositivas e
materiais didaticos semelhantes aos usados nestdogsiemonstrou 6timos resultados
(GENARI et al., 2012). Chiaravalloti Neto et al9@B) ao avaliarem os resultados de um
projeto educativo em duas fases, no Municipio deJ8&é do Rio Preto, SP, verificaram que
as atividades educativas geraram ganhos de cordr@cinda populacdo, assim como no
estudo de Uchoaet al. (2004), ao avaliarem a a@daisde conhecimento por parte dos

68

ISSN 1982-4866. Revista Dynamis. FURB, Blumenau, v. 21, n. 1, p. 62-71, 2015



Ana Luiza Cim Ribeiro de Souza, Débora Baratto de Albuquerque, Rubia TabataRigatti, Clarissa NovelloBatzner,
Beatriz Bandeira de Andrade, Isabela YonesNogara, Paula Prada Radtke, DéboraDelwing Dal Magro, Claudia
Almeida Coelho de Albuquerque, Sara Cristiane Barauna

escolares do Ensino Fundamental no municipio deicélaMG, por meio de palestras,
cartazes e cartilhas.

A contextualizacdo, promovida pelos palestranterde a exposicéo, resulta em
aprendizagens significativas reciprocas entre atiobjeto do conhecimento, excedendo o
ambito conceitual, sendo assim qualificada com@gsgfia metodoldgica para a compreensao
de fatos ou situagcdes do cotidiano dos alunos. ebmdlizar deve facilitar o processo de
ensino aprendizagem, buscar contato com o tem@areccmteresse pelo conhecimento com
aproximacdes entre conceitos biologicos e vidandividuo, pois estabelece analogia entre o
conteudo da educacao formal ministrado em salautéeeacotidiano do educando (SCAFI,
2010).

Em suma, através do discurso realizado e utilizandteriais expositivos, quando
associada ao meétodo classico de ensino, como duemntaulas ministradas em escolas
publicas e particulares, Faculdades e Universida#esodo o pais, apresenta resultados
positivos ha complementacao do ensino basico (FRMGS; KOVALICZN, 2009). Além de
proporcionar um incremento no nivel de conheciméo®estudantes, as palestras realizadas
por meio deste método provocam o mesmo efeito @as espectivos familiares e amigos,
representando um veiculo de informacdes para aedad® como um todo. O uso de
metodologias alternativas propde um processo ergpmendizagem mais atrativo para os
alunos, provocando questionamentos e interesgegpie dos mesmos.

Através das palestras educativas foi conseguidoxapar a Universidade da
comunidade de forma que, tanto os alunos partit@satias mesmas quanto seus amigos e
familiares, puderam compreender o universo de usiilicdo de ensino superior e instiga-
los a prosseguir com seus estudos. Essa proximtagercionada pelo projeto trouxe uma
ampliacdo da associagdo entre os mesmos, fazemdogee os alunos e professores das
escolas membro viessem até os palestrantes patisagla de davidas referentes aos assuntos
mostrados. Outro objetivo alcancado foi 0 da elat®y de materiais didatico-pedagdgicos
com énfase aos aspectos relacionados ao desengnteimbrionario e anexos.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Observou-se, por meio desse Projeto, que houveauwmento geral do nivel de
conhecimento dos estudantes participantes, tan@sclddas publicas quanto de particulares,
sobre Embriologia e Reproducdo Humana. Com esséta#s, comprova-se a eficacia do
método expositivo de ensino, uma metodologia edocakt ndo convencional, sendo
caracterizado pelo didlogo e comunicacao constanties discente e docente, bem como pela
apresentacdo de materiais de exposicdo. Esse mdtoensino proporciona ndo apenas um
incremento no nivel de conhecimento dos estudantas,também de seus familiares e de
amigos, sendo considerado, portanto, um veiculmfdemacdes para a sociedade em geral.
Proporciona, também, uma maior aproximacao enwéegsores e alunos, havendo, assim,
melhor compreensao dos aspectos sociais e cotgldmambas as partes.

Com os resultados obtidos, faz-se necessaria dagég do projeto para escolas de
todo o pais, de modo a aprimorar o conhecimentdessa de novos resultados e futuros
beneficios. Fortalece-se assim a necessidade @s agdvadoras voltadas para a educacao
sexual de adolescentes. A abordagem e a dinamsemwdvida para o estudo em questéo
demonstrou-se positiva, criando uma empatia e piedoi um dialogo claro e desinibido
entre palestrantes e alunos, de modo que se t@usgivel conhecer e elucidar as duvidas
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constantes que rondam a mente desta faixa etaria.
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