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Resumo

Estratégias investigativas e experimentais no ensino de fisica tornam o aprendizado mais
significativo e acessivel. O objetivo deste estudo é construir e validar um e-book educativo para
ensino médio, com foco em uma abordagem investigativa e préatica sobre conceitos de Fisica.
Trata-se de uma pesquisa metodoldgica desenvolvida em cinco etapas: inicialmente,
selecionaram-se os topicos de maior dificuldade para os alunos no ensino de Fisica; em seguida,
elaborou-se o e-book com textos explicativos e atividades interativas. Posteriormente, 0
material foi validado por 10 professores, sendo 2 do Instituto Federal do Amazonas e 8 da rede
estadual de ensino, com diferentes niveis de titulacdo (2 mestres, 7 mestrandos e 1 doutorando),
todos com mais de 5 anos de experiéncia. Apos ajustes sugeridos pelos avaliadores, o e-book
foi testado e validado por 33 alunos de uma turma do curso Técnico em Administracdo do
Instituto Federal do Amazonas. Os resultados indicaram que todos os itens do material
obtiveram um indice de validade de contetdo superior a 0,82, confirmando a sua aprovacgéo
final. Salienta-se, ainda, a importancia desse processo na criacdo de nOvVOS recursos
educacionais, ampliando a disseminacdo do conhecimento e fortalecendo a interacdo entre o
material e os estudantes.

Palavras-chave: Inovacdo pedagdgica, recursos didaticos, aprendizagem ativa.

Abstract

Investigative and experimental strategies in physics teaching make learning more meaningful
and accessible. This study aims to construct and validate an educational e-book for high school
students, focusing on an investigative and hands-on approach to physics concepts. It is a
methodological research developed in five stages: initially, the most challenging topics for
students in physics education were selected; then, the e-book was designed with explanatory
texts and interactive activities. Subsequently, the material was validated by 10 teachers,
including 2 from the Federal Institute of Amazonas and 8 from the state education network,
with different academic qualifications (2 master’s degree holders, 7 master's students, and 1
doctoral student), all with over five years of experience. After adjustments suggested by the
evaluators, the e-book was tested and validated by 33 students from a Technical Administration
course class at the Federal Institute of Amazonas. The results indicated that all material items
achieved a content validity index above 0.82, confirming its final approval. Furthermore, the
importance of this process in creating new educational resources is emphasized, as it enhances
knowledge dissemination and strengthens the interaction between the material and students.

Keywords: Pedagogical innovation, teaching resources, active learning.
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1 INTRODUCAO

No ensino de Fisica, praticas investigativas tém sido fundamentais para estimular
habilidades como curiosidade, pensamento critico e compreensdo profunda de fenémenos
naturais. Segundo Saraiva et al. (2023), o ensino por investigacdo possibilita que estudantes
assumam um papel ativo na aprendizagem, promovendo a criatividade, interacdo em grupo e
resolucdo de problemas em contextos significativos, mesmo com recursos limitados. Essas
praticas incentivam o0s alunos a se envolverem diretamente no processo de aprendizagem,
explorando conceitos por meio da formulacdo de hipdteses, realizacdo de experimentos e
andlise de resultados.

Nesse sentido,

0 processo de ensino por investigacéo € baseado no levantamento de hip6teses e no
teste dessas hipoOteses. Entdo, € fundamental quando pensamos na investigacao
cientifica, pressupormos que os estudantes irdo desenvolver habilidades que permitam
identificar a complexidade do mundo no qual todos nés estamos inseridos. O mundo
complexo com o qual vivemos requer intervencdes, requer habilidades que permitam
as pessoas identificar varios fendmenos em diversas situagdes. A partir de situacdes
investigativas é possivel expressar opiniGes baseadas em evidéncias. (Costa e Amaral,
2022, p.42)

O ensino por investigacdo promove o desenvolvimento de habilidades essenciais para
compreender e intervir em um mundo complexo, incentivando os estudantes a levantarem
hipdteses, testa-las e expressar opinides fundamentadas em evidéncias. Como destaca Carvalho
(2018), "o ensino por investigacao é uma abordagem que permite ao aluno ndo apenas aprender
conteddos, mas também desenvolver habilidades para a argumentacdo, reflexdo e construgédo
de conclus@es baseadas em evidéncias, promovendo a alfabetizagdo cientifica.

A implementacdo de metodologias ativas no contexto escolar brasileiro enfrenta desafios
significativos, especialmente relacionados a caréncia de materiais acessiveis e recursos
tecnoldgicos que integrem teoria e pratica. Conforme destacado por Lucas e Moreira (2018, p.
17), "as tecnologias digitais hoje sdo muitas, acessiveis, instantaneas e podem ser utilizadas
para aprender em qualquer lugar, tempo e de mdltiplas formas". No entanto, a realidade nas
escolas muitas vezes néo reflete essa potencialidade, evidenciando a necessidade urgente de
investimentos em infraestrutura e formacao docente para superar essas barreiras.

Entre os desafios do Ensino Médio regular, destaca-se a necessidade de engajar 0s
estudantes em atividades que relacionem a Fisica ao seu cotidiano, de forma a demonstrar a
relevancia dessa disciplina na compreensdo e transformacdo do mundo a sua volta. Nesse
contexto, o desenvolvimento de um e-book focado no ensino investigativo de Fisica apresenta-
se como uma possibilidade inovadora e acessivel. Por ser um recurso digital, o e-book facilita
a distribuicdo e oferece flexibilidade no uso, a0 mesmo tempo em que promove uma experiéncia
de aprendizado mais interativa e participativa (SANTOS, 2023).

O uso de e-books no contexto do ensino investigativo de Fisica se alinha as
recomendagdes da Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2018), que enfatiza a
importancia de recursos acessiveis, flexiveis e interativos para promover o protagonismo
estudantil e a resolucdo de problemas reais. A BNCC valoriza ferramentas pedagogicas que
integram teoria e pratica, possibilitando que os estudantes explorem conceitos cientificos de
maneira contextualizada e significativa.
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Os e-books facilitam a implementacdo de préaticas sugeridas pela BNCC, como atividades
experimentais e projetos integradores, ao disponibilizar materiais ricos em multimidia, guias de
experimentos e links interativos que conectam os contetidos ao cotidiano dos estudantes. Além
disso, sua acessibilidade digital € uma solucdo vidvel para ampliar o alcance educacional,
especialmente em contextos com menos recursos fisicos.

Autores como Carvalho (2018) destacam que recursos digitais podem ser utilizados para
criar ambientes de aprendizagem colaborativos e investigativos, onde o aluno é encorajado a
participar ativamente da construcdo do conhecimento. Esse uso combina-se com as praticas
pedagogicas defendidas por Sasseron (2013) e outros estudiosos, que veem no ensino
investigativo um meio de envolver os alunos em atividades significativas, como levantamento
de hipoteses e analise de dados.

Nesse sentido, o e-book educativo podera ser uma ferramenta pedagdgica importante para
auxiliar o ensino de Fisica investigativa nas escolas de forma atrativa, objetiva e sem grandes
custos. Essa ferramenta constitui um mediador significativo para a realizacdo de atividades
experimentais e pode servir como material de consulta apds abordagens tedrico-praticas. Além
disso, destaca-se o potencial inovador de e-books voltados para o ensino de Fisica investigativa
no nivel basico, especialmente aqueles que incorporam metodologias atualizadas e promovem
a integracao entre teoria e pratica de forma dinamica e envolvente.

O objetivo deste estudo é construir e validar um e-book educativo que auxilie e incentive
0 ensino de Fisica investigativa nas escolas, oferecendo uma abordagem metodolégica que
estimule o pensamento critico, a analise e a experimentacao.

2 ENSINO POR INVESTIGACAO

No ensino por investigacdo, a aprendizagem se dd de forma ativa, com os alunos
explorando, questionando e experimentando para construir o conhecimento. De acordo com
Anna Maria de Carvalho (2021), essa abordagem utiliza sequéncias de ensino investigativo
(SEI’s) para integrar teoria e pratica, desafiando os alunos a se envolverem em problemas que
0s incentivam a investigar e compreender contetdos cientificos. O ensino investigativo nao
apenas motiva os alunos a buscarem respostas por meio de hipdteses e experimentos, mas
também promove a interacdo entre teoria e pratica, permitindo a construcdo de um
conhecimento profundo e duradouro, livre da memorizagéo tradicional (Carvalho, 2021)

O ensino por investigacao € uma abordagem pedagogica que promove uma aprendizagem
ativa, baseada na curiosidade e no envolvimento direto dos alunos com o processo de
construcdo do conhecimento. Alguns principios essenciais sdo necessarios para sua efetivagéo.
O estimulo a curiosidade € um elemento essencial no ensino por investigacdo, pois fomenta o
interesse natural dos alunos em explorar e compreender o0 mundo ao seu redor. Segundo
Zbmpero e Laburd (2011), a curiosidade atua como um motor para o desenvolvimento do
pensamento cientifico, incentivando os alunos a formular hipoteses, testar ideias e construir
conhecimento de forma ativa.

Nesse sentido, no processo de ensino e aprendizagem, € de suma importancia despertar e
motivar a curiosidade dos alunos, promovendo o engajamento ativo e a construgdo de
conhecimentos significativos. No contexto contemporaneo, marcado por rapidas
transformacdes tecnologicas e sociais, estimular o pensamento critico e a criatividade €
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essencial para preparar os estudantes para os desafios do mundo atual. Como destaca Moran
(2022), "a educacdo precisa ser uma experiéncia que engaje os alunos, 0s inspire e 0s conecte
a questdes reais, utilizando metodologias que integrem a tecnologia e promovam a colaboragéo.

Para captar a atencdo dos alunos no contexto atual, é necessario utilizar métodos que
despertem a curiosidade dos mesmos. Para que isso ocorra de maneira eficiente, o ensino por
investigacdo deve criar situacdes-problema relacionadas ao assunto abordado em sala de aula.
A partir da problematizacdo, sdo formuladas hipdteses que direcionam o processo de
investigacdo e aprendizado, permitindo que os estudantes desenvolvam habilidades criticas,
guestionem conceitos e participem ativamente na construcdo do conhecimento. Como destaca
Carvalho (2018), o ensino por investigacdo € um ensino de conteudos programaticos, no qual
0 educador precisa criar condic¢des nas salas de aula para que seus alunos falem, argumentem,
leiam e escrevam sobre esse contetdo. Além disso, Santos e Oliveira (2019) afirmam que essa
metodologia se diferencia das aulas tradicionais ao promover a aprendizagem ativa, colocando
0 aluno como protagonista na solucdo de problemas e incentivando a curiosidade e a reflexao
critica

Sobre a formulacdo de hipdteses no ensino investigativo, destaca-se o trabalho de Pozo e
Crespo (2009), que defendem que o ensino de Ciéncias deve promover a capacidade de levantar
hipdteses e realizar investigaces como parte essencial da aprendizagem cientifica. Eles
enfatizam que isso desenvolve 0 pensamento critico e as habilidades procedimentais necessarias
para entender e aplicar conceitos cientificos.

Além disso, Sasseron (2018) reforca que a Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
propBe que 0 ensino investigativo seja uma pratica central no ensino de Ciéncias, envolvendo
a formulacdo de hipdteses e a exploragdo ativa dos conceitos cientificos pelos alunos,
garantindo a formacdo de cidaddos mais criticos e criativos.

A abordagem investigativa no ensino, especialmente em préticas experimentais, tem sido
amplamente defendida como uma metodologia eficaz para promover o protagonismo estudantil
e o0 aprendizado significativo. Autores como Borges (2004) destacam que esse método oferece
graus variaveis de liberdade intelectual para os alunos, permitindo que eles assumam um papel
ativo na formulacdo de hipdteses, no planejamento de experimentos e na interpretacdo de
resultados. Essas praticas sdo fundamentais para estimular a criatividade e desenvolver
habilidades cognitivas e sociais nos estudantes.

A etapa fundamental no processo de ensino por investigacdo é a realizacdo de testes e
analises cuidadosas durante as praticas experimentais. Segundo Carvalho e Gil-Pérez (2011),
"a investigacdo no ensino é um método que favorece a aprendizagem significativa por meio da
formulacdo de hipoteses, experimentacdo, interpretacdo de dados e tomada de decisfes
baseadas em evidéncias". Esse momento é importante para que os estudantes possam verificar
hipdteses, explorar fendmenos naturais, desenvolver habilidades praticas e interpretar dados
com base em evidéncias concretas. Além disso, essa abordagem promove a autonomia
intelectual, o pensamento critico e a capacidade de resolver problemas, elementos essenciais
para uma aprendizagem significativa e duradoura.

O ensino por investigacdo pode ser aplicado em diversas areas do conhecimento, como
biologia, quimica e fisica, utilizando diferentes abordagens e estratégias pedagogicas. Essa
metodologia incentiva a curiosidade, a resolugcdo de problemas e a construgdo ativa do
conhecimento, permitindo que os estudantes explorem fendmenos naturais, formulem
hipoteses, conduzam experimentos e analisem resultados. Conforme Barbosa et al. (2021), “o
ensino por investigacdo valoriza a formulacdo de hipoteses, a busca pela resolucdo de
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problemas e a argumentacdo dos alunos, comprometendo-se com o0 processo de reconstrugdo
do conhecimento”. Tal abordagem destaca-se por promover a autonomia e o protagonismo dos
estudantes, elementos fundamentais para o aprendizado significativo.

Na biologia, o ensino por investigacdo pode ser exemplificado por atividades que
exploram como diferentes tipos de solo influenciam o crescimento das plantas. Ursi (2018)
destaca que “aprender biologia pode ampliar o repertorio conceitual e cultural dos estudantes,
auxiliando na anélise critica de situacfes reais e na tomada de decisbes mais conscientes,
formando cidaddos mais reflexivos e capazes de modificar sua realidade.

Na quimica, o ensino por investigacdo pode ser exemplificado com a anélise da reacao
entre vinagre e bicarbonato de soédio, relacionando a variacdo na concentracdo dos reagentes a
velocidade da reagdo. Segundo Carvalho et al. (2013), essa abordagem promove a construgéo
do conhecimento cientifico ao incentivar estudantes a explorar fenémenos, levantar hipoteses e
interpretar dados coletados durante experimentos. Essa préatica ajuda no desenvolvimento de
habilidades criticas, linguisticas e argumentativas, essenciais para uma compreensdo mais
profunda dos conceitos de estequiometria e cinética quimica.

No contexto do ensino de Fisica, o ensino por investigacdo pode ser exemplificado através
da analise do movimento de objetos, como o estudo do atrito. Um exemplo disso é a realizagdo
de atividades em que o0s estudantes investigam como o atrito afeta a acelera¢do de um carrinho
quando este é solto em uma rampa. Esses tipos de experimentos permitem que os alunos
explorem as leis de Newton de forma pratica, conectando os conceitos tedricos aos fenbmenos
do cotidiano. A realizacdo dessas atividades envolve a coleta de dados, analise dos resultados
e formulacao de hipoteses, incentivando o desenvolvimento do pensamento critico e cientifico.

De acordo com o estudo de Bianchini (2010), o uso de atividades investigativas no ensino
de Fisica, como a experimentacdo com o movimento de objetos e o estudo do atrito, torna o
aprendizado mais significativo, pois coloca os alunos no centro do processo, incentivando-os a
realizar descobertas por meio da curiosidade e da reflexéo critica.

3 METODOLOGIA

A metodologia de construcéo e validacéo do e-book educativo foi concebida com o intuito
de buscar a qualidade pedagdgica e a eficacia no processo de ensino-aprendizagem no ensino
de Fisica. O desenvolvimento do contetdo seguiu uma abordagem dindmica e colaborativa,
focada em préticas de aprendizagem ativa e investigativa, utilizando recursos multimodais que
estimulam o engajamento dos estudantes. A validacdo do material foi realizada por meio de
testes com um grupo de estudantes, com o objetivo de avaliar a clareza, a acessibilidade e o
impacto das atividades propostas. Para assegurar a adequacéo e a qualidade do e-book, seguiu-
se 0 modelo de avaliacdo coletiva sugerido por Leite (2019), que destaca a importancia da
participacao de diversos atores no processo de validacdo de materiais educativos, promovendo
uma analise critica e construtiva que contribui para o aprimoramento do recurso.

Para construcdo e validacdo do e-book: ENSINO DE FiSICA INVESTIGATIVO, foi
adotado um processo metodoldgico dividido em cinco etapas distintas. Essa estrutura
metodologica visa garantir uma abordagem sistematica e abrangente, possibilitando uma
analise aprofundada do tema em questéo.
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1° Etapa — Levantamentos dos contetdos

Na primeira etapa, foi realizado um levantamento detalhado sobre os principais topicos
de Fisica que os alunos do municipio de Coari tém maior dificuldade em compreender. Para
isso, foram entrevistados 16 professores de Fisica, sendo 3 do Instituto Federal do Amazonas e
13 das escolas estaduais do municipio de Coari. Essas entrevistas possibilitaram captar as
percepcOes dos docentes sobre os desafios enfrentados pelos alunos, contribuindo para uma
andlise mais aprofundada das dificuldades pedagdgicas. Vale ressaltar que o critério de inclusdo
adotado foi a selecdo de professores com mais de 5 anos de experiéncia em sala de aula,
lecionando a disciplina de Fisica. O critério de exclusdo incluiu professores afastados da sala
de aula durante o periodo da pesquisa. Por se tratar de uma pesquisa com seres humanos, foi
submetida & Plataforma Brasil para tramitagdo ética de andlise, avaliacdo e aprovacéo pelo
Comité de Etica em Pesquisa. Destaca-se que foi aprovada e executada ap6s parecer
consubstanciado do CEP, com 0 CAAE: 77899024.5.0000.5020.

2° Etapa — Elaboracéo do produto educacional

Na segunda fase, foi elaborado um e-book educativo de acordo com as recomendagoes
para a concepcao e eficacia de materiais educativos, considerando os seguintes aspectos:
acuracia cientifica, contetdo, apresentacdo literaria, ilustracdo, material especifico e
compreensivel, e qualidade da informagcéo (Silveira-Castro et al., 2007).

Foi construido o e-book ENSINO DE FISICA INVESTIGATIVO, contendo cinco
capitulos selecionados com base em um levantamento realizado na fase anterior junto aos
professores. Esses capitulos foram indicados como os temas em que os alunos enfrentam maior
dificuldade de compreens&o. O e-book foi desenvolvido na plataforma Canva, garantindo um
design atrativo e funcional.

Cada capitulo foi estruturado de forma padronizada, com se¢des que incluem:
e Introducédo: Apresentacao dos conceitos fundamentais para contextualizar o tema;

o Aplicacbes praticas: Exemplos que relacionam o conteddo a vida cotidiana ou a
situacOes reais;

o Sequéncia didatica: Um roteiro detalhado para apoiar professores no planejamento das
aulas;

o Aula experimental: Propostas praticas para consolidar o aprendizado de maneira
interativa;

o Atividade final: Exercicios e desafios que estimulam a aplicacdo e fixacdo dos
conteddos.

3° Etapa — Validacao do produto educacional com os professores

Na terceira etapa, realizou-se o processo de validacdo pelos juizes!, composto por 10
professores da area de Fisica. Dentre eles, 2 eram docentes do Instituto Federal do Amazonas e
8 pertenciam a rede estadual de ensino no municipio de Coari. A titulagdo do grupo incluiu 2
mestres, 7 mestrandos e 1 professor doutorando.

" Juizes é refere-se aos professores especialistas responsaveis por validar o e-book.
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Esse processo de validacdo seguiu as diretrizes propostas por Leite (2019), abrangendo
critérios essenciais para garantir a qualidade e a eficacia do material avaliado. Para essa analise,
utilizou-se a escala Likert € uma ferramenta desenvolvida por Rensis Likert em 1932 para medir
atitudes e opinides, oferecendo uma série de afirmacgdes com opc¢des de resposta que variam de
"discordo totalmente™ a "concordo totalmente”. Em contextos escolares, ela é util para
investigar percepg¢des de alunos, professores e comunidade sobre aspectos como qualidade do
ensino e ambiente escolar. Ao aplicar a escala, é possivel identificar padrdes de opinido,
proporcionando dados objetivos para refletir e ajustar praticas pedagogicas. Assim, a escala
Likert contribui para a andlise e melhoria continua do ambiente escolar, permitindo uma
investigacdo estruturada das percep¢des da comunidade educacional. Como instrumento,
permitindo uma avaliagdo quantitativa e qualitativa dos itens considerados. Os critérios
avaliados incluiram: a estética e a organizacao do material educativo, a estrutura dos capitulos
do e-book, o estilo de escrita, a relevancia e a consisténcia do contetido didatico, a anélise da
proposta pedagdgica apresentada e a criticidade do material como um todo. Essa abordagem
criteriosa, combinada com a aplicagédo da escala Likert, assegurou uma avaliacdo detalhada e
embasada, contribuindo para o aprimoramento do e-book e para a sua adequacdo as
necessidades do publico-alvo.

4° Etapa — Corregdes e Adaptacdes no PE.

A etapa seguinte consistiu ha minuciosa realizacdo de correcdes e adaptacfes que foram
sugeridas pelos juizes durante a etapa anterior. Essas altera¢Ges tiveram como principal objetivo
garantir a melhoria do material produzido, promovendo sua adequacdo aos critérios
estabelecidos, bem como a conformidade com os objetivos inicialmente propostos. Além disso,
buscou-se assegurar a clareza, a precisdo e a relevancia do contetdo, de forma a torna-lo mais
eficaz e alinhado as expectativas do publico-alvo.

5° Etapa — Aplicacédo e Validacdo do PE com os Alunos.

Na etapa final, realizada no més de novembro de 2024, ocorreu a testagem e validacéo do
produto educacional, o0 e-book *"ENSINO DE FISICA INVESTIGATIVO™, no Instituto Federal
do Amazonas (IFAM), junto a turma do curso técnico em Administragdo. A atividade contou
com a participacao de 33 alunos, que contribuiram para a analise e aprimoramento do material,
visando sua aplicacédo prética e eficacia no contexto educacional.

No processo de validacédo, os docentes avaliadores analisaram o produto educacional com
base em 11 critérios organizados em 4 temas principais. Esses temas incluiram aspectos como:
a apresentacdo de um texto atrativo e de facil compreens&o; o uso de uma linguagem acessivel,
evitando termos desnecessarios ou excessivamente complexos; a atratividade do conteddo
apresentado no e-book, que deveria estimular o interesse e a leitura; e uma avaliagéo geral sobre
como o produto educacional (PE) e o e-book de Fisica contribuem para o processo de ensino-
aprendizagem. Para coletar as opinides, utilizou-se uma escala do tipo Likert, permitindo medir
a percepcao e a satisfacdo dos avaliadores em relacao aos critérios propostos.

Os onze critérios que foram avaliados sdo 0s seguintes:

Design do texto: O layout e formato do texto devem facilitar uma experiéncia agradavel
de leitura.

Clareza e compreensdo: O texto deve ser claro e de facil entendimento, utilizando uma
linguagem acessivel.
8
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Linguagem familiar: As palavras escolhidas devem ser simples e adequadas ao nivel de
estudo do leitor.

Contextualizagdo: O contetdo deve estabelecer uma conexdo com as experiéncias do
leitor, facilitando a compreensao.

Adequacdo ao nivel de compreensdo: A linguagem utilizada precisa estar ajustada ao
nivel de entendimento do publico-alvo.

Apresentacdo visual: A organizagdo e estética do e-book devem ser atraentes e bem
estruturadas.

Estimulo & participacéo: Recursos que incentivam o engajamento ativo durante a leitura,
como perguntas ou atividades.

Reflexdo individual: O e-book deve promover a reflexdo pessoal, ajudando na
assimilacdo do conteddo.

Clareza dos conceitos fisicos: Os conceitos de fisica devem ser apresentados de forma
simples e compreensivel.

Exemplos e exercicios: Devem ser oferecidos exemplos ou atividades que conectem a
teoria com a pratica.

Relevancia dos exemplos e aplicacbes: Os exemplos e casos apresentados devem ser
pertinentes e ligados aos interesses do leitor.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A construcéo e validacdo deste e-book educativo surgiu da necessidade de aprimorar o
ensino de Fisica no 1° ano do Ensino Médio, tornando-o mais acessivel, interativo e
significativo para os estudantes. Verificou-se ao longo da trajetéria como pesquisadores que
muitos alunos enfrentam dificuldades na compreensdo dos conceitos fisicos, especialmente
devido a abstracdo dos temas e a falta de materiais didaticos que dialoguem com suas realidades
e interesses.

A demanda pela elaboracéo deste material partiu da observacdo de que, apesar do avango
das metodologias ativas no ensino, ainda ha uma caréncia de recursos estruturados que facilitem
a mediacdo do professor e incentivem o protagonismo do aluno. Nesse contexto, o e-book foi
concebido como um suporte pedagdgico capaz de integrar teoria e pratica, por meio de
explicacOes acessiveis, exemplos contextualizados e propostas de atividades investigativas.

A importancia desta pesquisa reside no fato de que o ensino de Fisica, quando apresentado
de forma tradicional e excessivamente teorica, tende a afastar os alunos e reforcar a ideia de
que a disciplina é dificil e pouco aplicavel ao cotidiano. Com este material, buscou-se romper
essa barreira, oferecendo um recurso didatico que favorecesse a compreensdo dos conteddos
por meio de uma abordagem dinamica e instigante. O e-book foi planejado para atender
estudantes do Ensino Médio regular, considerando as especificidades dessa faixa etaria, como
0 interesse por experimentacdo e o uso de tecnologias digitais. Ele combina conteudos tedricos
sobre cinematica e dindmica com propostas de atividades praticas que podem ser realizadas
utilizando materiais simples e de facil acesso. Além disso, incorpora elementos multimidia,
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como links para videos e simulag@es interativas, que potencializam o aprendizado e tornam o
estudo mais atrativo.

Os principais temas de Fisica foram destacados pelos 16 professores entrevistados
durante o levantamento de dados realizado na primeira fase da construcdo do e-book. As
respostas dos docentes forneceram informacgdes valiosas para identificar os contetdos mais
relevantes e prioritarios, garantindo que o material desenvolvido atendesse as necessidades
pedagogicas e académicas. Essa etapa foi fundamental para orientar o planejamento e a
organizacdo do e-book, alinhando-o as expectativas dos professores e as demandas
educacionais.

Vale destacar que a faixa etaria dos professores participantes da pesquisa variava entre
30 e 50 anos, sendo 15 do género masculino e 1 do género feminino. Todos eram oriundos do
municipio de Coari, localizado no estado do Amazonas, na regido Norte do Brasil. No que se
refere & identidade étnico-racial, 15 professores se autodeclararam pardos, enquanto 1 se
identificou como pertencente a uma etnia indigena. Esses dados sdo relevantes para a
compreensdo do perfil dos docentes envolvidos no estudo, contribuindo para uma analise mais
ampla do contexto educacional local.

A principal dificuldade relatada pelos professores foi a "Deficiéncia no conhecimento
basico em Matematica" (68,8%). Outras dificuldades mencionadas incluem a "Abstracdo dos
conceitos" (18,8%), "Interpretacdo” (6,2%), e "Falta de conexdo com o cotidiano™ (6,2%). A
distribuicdo interquartil foi de 25% das respostas focaram em dificuldades menores, como
"Interpretacdo”, 50% focaram em questdes intermediarias, como "Abstracdo dos conceitos" e
75% das respostas indicaram dificuldade significativa em matematica (68,8%).

Um dos fatores mais relevantes que influenciam o baixo desempenho dos estudantes na
disciplina de Fisica é a insuficiéncia no dominio de conceitos fundamentais de Matematica,
aliada a dificuldade na interpretacdo de questfes e na aplicacdo dos conceitos fisicos em
situacOes do cotidiano.

De acordo com Pietrocola (2001, p. 23),

Um dos principais obstaculos no ensino de Fisica é a dificuldade dos alunos em
relacionar conceitos matematicos basicos com a compreensao dos fenémenos fisicos,
0 que compromete a interpretacdo das questdes e a aplicagdo pratica dos conceitos no
cotidiano.

Um dos desafios mais significativos no ensino de Fisica € integrar a compreensdo de
conceitos matematicos basicos com a interpretacdo dos fendmenos fisicos. Como destaca
Menezes (2020): "A dificuldade dos alunos em conectar a matemética com a fisica néo é
apenas um problema de habilidades técnicas, mas de compreensdo conceitual, o que dificulta
tanto a interpretacdo quanto a aplicacédo pratica dos conhecimentos no dia a dia.

Destaca-se que 15,4% dos alunos tém dificuldade no assunto Movimento Circular
Uniforme, que é caracterizado por uma trajetoria circular com velocidade constante. A direcdo
da velocidade muda continuamente devido a aceleragdo centripeta, que aponta para o centro do
circulo.

O e-book foi composto por 59 péaginas, abrangendo capa, contracapa com uma breve
apresentacdo do autor, escopo, indice, capitulos, referéncias e quizes interativos ao final de cada
capitulo. A estrutura foi elaborada com atencéo especial para facilitar a compreensdo tedrica e
promover o engajamento dos estudantes, integrando abordagens préticas e investigativas.

10
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Figura 1. Representacfes das quatro primeiras paginas do e-book.
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Fonte: Os Autores, 2025.

Na Figura 1, sdo apresentadas as quatro primeiras paginas do e-book. A capa contém uma
ilustracdo representativa do tema abordado, enquanto a contracapa traz uma biografia detalhada
dos autores, destacando suas formacGes e experiéncias. Em seguida, encontra-se o indice, que
organiza os contetdos e os assuntos abordados no e-book de forma clara e estruturada. Por fim,
ha uma apresentacdo introdutoria, destinada aos leitores, com o objetivo de contextualizar a
obra, explicar sua proposta e motivar o interesse pelo material.

Na Figura 1, é apresentada a sistematizacao de cada capitulo do e-book. Ela é composta
pela capa de cada capitulo, seguida de uma introducdo ao tema abordado, desenvolvida em
consonancia com a literatura de Fisica. Como referéncia, foram utilizados livros como
Fundamentos de Fisica 1, do autor Ramalho, e fisica para o Primeiro Ano do Ensino Médio,
de autoria de Silva.

Apbs a introducdo, sdo apresentadas aplicacdes praticas do tema no cotidiano, destacando
a relevancia do contetdo para situagdes reais e conectando a teoria com a vivéncia dos leitores.
Vale ressaltar que, para facilitar a compreensdo, foram utilizadas figuras e ilustracdes
selecionadas e contextualizadas, garantindo uma abordagem visual que complementa a
explicacdo textual. Esse recurso visual contribui para tornar o material mais atrativo e acessivel,
especialmente para leitores com diferentes estilos de aprendizado.

Apbs a conceituacdo do tema abordado, o capitulo apresenta uma sequéncia didatica de
cunho investigativo, contendo etapas fundamentais como problematizacéo, situacdo-problema,
levantamento de hipoteses e experimentacdo para testagem. Por fim, é fornecido um protocolo
de atividades para que os professores possam desenvolver em sala de aula.

Vale destacar que o ensino investigativo é embasado nos principios defendidos por
Demétrio Delizoicov, que afirma: "O ensino investigativo desafia os estudantes a se
apropriarem dos conhecimentos cientificos por meio da construcdo de hipéteses, validagédo
empirica e sistematizacdo das conclusdes, promovendo o desenvolvimento de uma postura
critica e autbnoma." (Delizoicov et al., 2011).

Essa abordagem estimula o protagonismo dos alunos no processo de aprendizagem e
contribui para a formac&o de habilidades essenciais ao pensamento cientifico.
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Figura 02. A sistematizacdo de cada capitulo do e-book.
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Todos os capitulos seguem a mesma estrutura mencionada anteriormente, com uma
organizacgao consistente para facilitar o entendimento e a continuidade do contetido. Cada se¢éo
foi elaborada de forma a manter uma coeréncia tematica, garantindo que os leitores possam
acompanhar o desenvolvimento das ideias de maneira clara e objetiva.
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A Figura 4 apresenta a capa de alguns capitulos e destaca o material complementar
disponivel na ultima pagina do e-book. Esse material inclui um quiz para cada capitulo, com
10 questdes de multipla escolha, projetado para reforcar o aprendizado. O acesso ao quiz é
facilitado por meio de um QR Code, permitindo que os leitores utilizem seus celulares para
interagir de forma dindmica e pratica.

Fonte: Os Autores (2024)

Participaram da avaliacéo do e-book um total de 10 professores e 33 discentes. Entre os
professores, 90% eram do sexo masculino, o que evidencia a predominancia desse grupo na
analise realizada. O envolvimento dos participantes foi fundamental para assegurar uma
perspectiva diversificada e abrangente sobre a eficacia, a aplicabilidade e a relevancia do
material proposto.
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Quanto a titulacéo dos profissionais participantes, constatou-se que trés possuiam o titulo
de mestre, sete cursando mestrado, e um era doutorando. Esses dados ressaltam o elevado nivel
académico dos avaliadores, o que agrega maior credibilidade as contribuicbes e observacbes
feitas durante o processo de avaliacdo do e-book.

Dentre os 20 itens avaliados, 12 obtiveram respostas de "Concordo Totalmente",
indicando plena aceitacdo, enquanto os outros 8 apresentaram respostas entre "Concordo
Totalmente" e "Concordo Parcialmente”, refletindo uma alta concordancia geral. Todos os itens
alcancaram indice de concordancia (IC), com 100% deles atingindo um indice de Validade de
Conteudo (IVC) igual a 1,00 (100%), conforme preconizado por Alexandre e Coluci (2011).
Isso reforca a adequacé@o do material ao seu proposito e sugere que ele atende plenamente aos
critérios de relevancia, clareza e aplicabilidade.

Quadro 1. Concordancia dos especialistas(professores) com os itens do E-book.

Legenda: Discordo totalmente: DT; Discordo parcialmente: DP: Concordo parcialmente: CP; Concordo
totalmente: CT; Indice de Concordancia- IC; Indice de Validagdo de Contetdo.

Juizes especialistas (n=10)

Item Avaliado CT | CP | DP | DT IC(%) / IVC
1. O Produto Educacional promove o didlogo entre o texto 10 0 0 0 100,0
verbal e o visual, além de apresentar um texto atrativo e de facil
compreensdo.
2. A estrutura do Produto Educacional estd bem organizada, 10 0 0 0 100,0
favorecendo a compreensdo para aplicacdo em sala de aula.
3. As figuras/ilustragbes no Produto Educacional séo 10 0 0 0 100,0
relevantes.
4. O Produto Educacional apresenta capitulos interligados e 10 0 0 0 100,0
coerentes
5. (Contextualizacdo teérica), aborda todos o0s conceitos 9 1 0|0 100,0
necessarios para facilitar a compreensdo do Produto
Educacional
6. As atividades praticas descritas na Etapa “Metodologia” da 10 0 0 0 100,0
proposta didatica sdo adequadas e executaveis
7.Quanto a avaliagdo da aprendizagem dos alunos, esta descrita 10 0 0 0 100,0
de forma clara e coerente com os alunos do 1° ano do Ensino
Médio.
8. O Produto Educacional apresenta conceitos e argumentos 7 3 0 0 100,0
claros, explicando todos o0s termos técnicos e expressfes
cientificas.
9. Apresenta escrita acessivel, estruturando as ideias, evitando 10 0 0 0 100,0

palavras desnecessarias e dificeis de entender, respeitando as
normas gramaticais.

10. O contetdo abordado esta alinhado com os objetivos de 10 0 0 0 100,0
aprendizagem estabelecidos.

11. O material contribui para o desenvolvimento das 10 0 0 0 100,0
habilidades e competéncias esperadas.

12. O material aborda tdpicos relevantes e aplicaveis a 9 1 0 0 100,0
realidade dos estudantes.
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13. As explicaces sdo claras e compreensiveis para o publico- 9 1 0 0 100,0
alvo?

14. Metodologia proposta contribui para o desenvolvimento 10 0 0 0 100,0
das competéncias e habilidades pretendidas.

15. A proposta utiliza abordagens inovadoras que estimulam o 8 2 0 0 100,0
interesse e a participagdo dos alunos.

16. As atividades propostas sdo contextualizadas e relevantes 9 1 0 0 100,0
para a aplicagdo pratica do conhecimento?

17. A proposta estimula a reflexdo critica e a transferéncia de 7 3 0 0 100,0
aprendizado para diferentes contextos.

18. O material apresenta diferentes perspectivas e abordagens 9 1 0 0 100,0
sobre o tema.

19. Incentiva os alunos a questionar, analisar e avaliar as 10 0 0 0 100,0
informagdes apresentadas.

20. Este produto educacional atende as expectativas do 10 0 0 0 100,0
professor de Fisica que atua com o primeiro ano do Ensino

Meédio.

Fonte: Os autores (2024)

Em relagdo aos itens avaliados no material educacional, os participantes indicaram que o
contetdo apresentava excelente adequacao, com Indice de Validade de Contetdo (IVC) igual
a 1,00 (100%) para todos os itens analisados.

Os ajustes sugeridos pelos juizes foram realizados, aprimorando a clareza dos termos
técnicos, a organizacdo visual e a contextualizacdo das atividades. As alteracfes garantem
maior acessibilidade, relevancia e efetividade do material no processo de ensino e
aprendizagem.

A testagem e validacdo com os alunos permitiram avaliar a aplicabilidade e eficacia do
material em situagdes reais de ensino. Durante essa etapa, 0s estudantes demonstraram
engajamento com as atividades propostas, confirmando a clareza dos conteudos e a relevancia
do material para o contexto educacional. O feedback obtido foi essencial para validar a
adequacdo do produto as necessidades do publico-alvo, reforcando sua funcionalidade no
processo de aprendizagem.
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Figura 4. Testagem e Validagdo do E-book com os alunos.

\

Fonte: Os autores (2024)

A Figura 4 apresenta o processo de testagem e validagéo do produto educacional realizado
com uma turma do 1° ano do curso técnico em Administracdo do Instituto Federal do
Amazonas, localizado no municipio de Coari. O processo contou com a participacdo de 33
discentes, que contribuiram ativamente para a avaliacdo do material. A testagem permitiu
observar a interacdo dos alunos com o produto, verificando sua clareza, aplicabilidade e
relevancia para o contexto educacional. O feedback fornecido pelos estudantes foi fundamental
para confirmar a adequacdo do material as necessidades do publico-alvo e para identificar
possiveis melhorias.

No que se refere aos participantes, 26 eram do género feminino e 7 do género masculino,
totalizando 33 alunos com faixa etaria entre 15 e 16 anos, caracterizando um grupo em fase
inicial do Ensino Médio. Em relacdo a origem, 27 eram naturais do municipio de Coari, 2 do
municipio de Tefé e 4 de Manaus, capital do estado do Amazonas, evidenciando a presenca de
estudantes de diferentes contextos regionais. Quanto a identidade étnico-racial, 20 alunos se
autodeclararam pardos, 9 brancos e 4 pertencentes a etnias indigenas, refletindo a diversidade
cultural presente na regido Norte do Brasil. Esses dados sdo fundamentais para compreender
melhor o perfil dos alunos, contribuindo para a constru¢do de estratégias pedagogicas mais
inclusivas e alinhadas as suas realidades.

Dentre os 11 itens avaliados, conforme apresentado no Quadro 2, sete obtiveram um
indice de Concordancia (IC) de 100%, demonstrando plena aceitacéo por parte dos avaliadores.
O item 11 alcancou um IC de 93,34%, evidenciando uma alta concordancia, embora com
margem para pequenos ajustes. E importante destacar que todos os itens analisados
apresentaram indice de Validade de Contetido (I\VVC) superior a 80%, o que atesta a adequagéo
do material educacional avaliado. Esses resultados reforcam a relevancia e a qualidade do
conteddo, garantindo que ele atenda aos critérios estabelecidos para clareza, aplicabilidade e
pertinéncia pedagdgica.
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Quadro2. Concordancia dos Alunos com os itens do E-book.

Legenda: Discordo totalmente: DT; Discordo parcialmente: DP: Concordo parcialmente: CP;
Concordo totalmente: CT; indice de Concordancia- IC.
Alunos 33

Item Avaliado CT(N/%) | CP(N/%) | DP(N/%) | DT(N/%) IC(%)
1. O design do texto contribui para uma | 27 (81,8) 5 (15,2) 1(3,0) 0 96,97
experiéncia agradavel de leitura.
2. O texto é claro e de facil compreensdo, | 25 (75,8) 7(21,2) 1(3,0) 0 96,97
utilizando uma linguagem acessivel.
3. O texto utiliza palavras simples e familiares | 21 (60,6) | 12 (36,4) 0 0 100,0
ao seu nivel de estudo.
4. A contextualizagdo auxiliou vocé a | 20(60,6) | 13(39,4) 0 0 100,0
estabelecer uma conexao entre o conteddo e
suas proprias experiéncias.
5. A linguagem esta ajustada ao nivel de | 26(78, 8) 7(21,2) 0 0 100,0
compreensdo de vocé.
6. A apresentacdo visual do e-book é atraente | 27 (81,8) 6 (18,2) 0 0 100,0
e bem organizada.
7. Existem recursos que estimulam a | 23(69,7) | 10 (30,3) 0 0 100,0
participacdo ativa durante a leitura.
8. O E-book promove a reflexdo individual e | 22 (66,7) | 10 (30,3) 1(3,0) 0 96,97
a colabora para sua compreenséo do contetido
de fisica.
9. Os conceitos fisicos sdo apresentados de | 26 (78,8) 7(21,2) 0 0 100,0
maneira clara e compreensivel.
10. Ha exemplos ou exercicios que ajudaram | 28 (84,8) 5(15,2) 0 0 100,0
vocés a relacionar a teoria com situagdes
reais.
11. Os exemplos e aplicagdes sdo relevantese | 21 (63,6) | 10 (30,3) 2 (6,1) 0 93,94
conectados aos seus interesses.

Fonte: Os Autores (2024)

A analise evidenciou alta aceitacdo dos itens avaliados, com sete atingindo 100% de
concordancia e todos apresentando IVC superior a 80%. Esses resultados confirmam a
qualidade e a adequacdo do material educacional, atendendo aos critérios de clareza, relevancia
e aplicabilidade.

No processo de validacdo do e-book, foi realizada a testagem do primeiro capitulo, que
aborda as Leis de Newton, com uma turma do 1° ano do Ensino Médio. Durante essa etapa, 0s
estudantes foram expostos ao contetddo teodrico seguido de atividades préaticas propostas no
material, como experimentos simples e simulacGes que ilustram os principios das leis do
movimento. O feedback dos alunos foi coletado por meio de um questionario avaliativo, no
qual destacaram a clareza das explicacdes, a relevancia dos exemplos e a aplicabilidade das
atividades ao contexto do cotidiano.

Os resultados dessa testagem indicaram que o capitulo inicial atingiu seus objetivos de
aprendizagem, facilitando a compreenséo das Leis de Newton e despertando o interesse dos
alunos pelo tema. Algumas sugestdes pontuais, como 0 uso de exemplos ainda mais
contextualizados, foram consideradas para aprimorar o restante do material. Esse processo
reforgou a eficacia do e-book como ferramenta educacional alinhada as necessidades do
publico-alvo.

No primeiro capitulo do e-book, abordam-se as Leis de Newton, que constituem a base
da mecéanica classica e sdo fundamentais para compreender o movimento e o equilibrio dos
corpos. Essas leis, amplamente discutidas por autores como Halliday, Resnick e Walker (2011),
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descrevem como as forcas influenciam os objetos, sendo aplicaveis a uma ampla gama de
fendmenos fisicos.

A Primeira Lei de Newton, conhecida como a Lei da Inércia, estabelece que um corpo
em repouso ou em movimento retilineo uniforme permanecera nesse estado, a menos que uma
forca resultante atue sobre ele. Segundo Timoshenko e Young (2017), essa lei explica o
comportamento de objetos em situacdes cotidianas, como 0 movimento de um carro que
permanece em velocidade constante até que o motorista aplique o freio.

A Segunda Lei de Newton, ou Principio Fundamental da Dindmica, afirma que a forca
resultante que atua sobre um corpo é proporcional ao produto de sua massa pela aceleracéo

produzida, sendo expressa por 213 = m. d .Esse principio é amplamente utilizado na engenharia
e na fisica aplicada, permitindo o célculo de trajetorias de projéteis, analises de estruturas e até
mesmo o desenvolvimento de tecnologias de transporte (TIPLER; MOSCA, 2016).

Por fim, a Terceira Lei de Newton, também chamada de Lei da Acdo e Reacdo,
estabelece que para toda forca de ag&o exercida por um corpo sobre outro, existe uma forga de
reacdo de mesma intensidade, mesma direcdo, mas sentido oposto. Matematicamente, essa
relagcdo pode ser expressa Como:

Onde: na equacéo 1
Fap= — Fpa=

e [, = éaforcaexercida pelo corpo A sobre o corpo B;
e —Fy, = éaforcaexercida pelo corpo B sobre o corpo A.

Essa lei é fundamental em diversas aplicagdes praticas, como nos sistemas de propulséo.
Por exemplo, em foguetes espaciais, 0s gases expelidos para tras geram uma forca de reacdo
que impulsiona o foguete para frente, permitindo que ele venca a gravidade terrestre e alcance
0 espaco (HALLIDAY; RESNICK; WALKER, 2011).

Essas trés leis estdo presentes em situacdes cotidianas e tecnoldgicas, evidenciando sua
importancia no ensino de Fisica. O capitulo ndo apenas apresenta os conceitos tedricos, mas
também propde atividades praticas e investigativas, como experimentos com carrinhos em
trilhos de ar, que auxiliam os estudantes na compreensdo aplicada e contextualizada dos
fendmenos. Assim, promove-se uma abordagem pedagdgica dindmica, em que os alunos podem
explorar, questionar e relacionar os conceitos com o mundo ao seu redor, conforme
recomendado por Saviani (2019).

O uso de e-books e materiais digitais no ensino de Fisica e Ciéncias tem se tornado cada
vez mais relevante devido a acessibilidade, interatividade e flexibilidade que oferecem. No
entanto, essa abordagem também apresenta desafios que precisam ser considerados.

Nesse sentido,

O uso da tecnologia tem agregado o manuseio de equipamentos cada vez mais
sofisticados para o desenvolvimento de tarefas no cotidiano. A leitura sofreu impacto
perante o desenvolvimento tecnoldgico. O surgimento dos e-books (livros virtuais)
trouxe uma revolugdo na publicacdo de livros, visto que, ferramentas digitais de
leitura ganharam espaco no mercado e novas funcionalidades surgiram para tornar a
leitura de um texto mais agradavel. (Santos, R. B. A. et al.,2021. p 36).

O avanco da tecnologia transformou a forma como consumimos a leitura, tornando os e-
books uma alternativa acessivel e funcional no ambiente educacional. No entanto, essa
17
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revolucao também traz desafios, como a adaptacao dos leitores as novas ferramentas digitais e
a necessidade de um acesso equitativo a esses recursos.

Ao longo da construgdo do e-book, alguns desafios foram identificados. Nem todas as
estratégias inicialmente planejadas se mostraram eficazes, 0 que exigiu adaptacGes e
reformulagGes. Algumas dificuldades envolveram a necessidade de tornar certos conceitos
ainda mais visuais e experimentais, além da busca por um equilibrio entre aprofundamento
tedrico e aplicabilidade préatica. Se o projeto fosse retomado, um dos aspectos que poderiam ser
aprimorados seria a ampliacdo das atividades experimentais e interativas, tornando a
experiéncia de aprendizado ainda mais envolvente.

A incorporacédo de e-books e materiais digitais no ensino tem se mostrado uma pratica
cada vez mais relevante, proporcionando beneficios significativos para o processo educacional.
Conforme destaca Santos et al. (2021, p. 32), "o surgimento dos e-books (livros virtuais) trouxe
uma revolucdo na publicagdo de livros, visto que ferramentas digitais de leitura ganharam
espaco no mercado e novas funcionalidades surgiram para tornar a leitura de um texto mais
agradavel". Essa transformac&o facilita 0 acesso ao conhecimento, permitindo que estudantes e
educadores utilizem recursos interativos e atualizados, adaptando-se as necessidades
contemporaneas da educacao.

Os e-books tornam o ensino de Fisica mais interativo, acessivel e eficiente, facilitando a
aprendizagem com recursos multimidia e atualizacdo constante. A utilizacdo de e-books e
materiais digitais no ensino de Fisica e Ciéncias tem se mostrado uma estratégia eficaz para
tornar o aprendizado mais acessivel, dindmico e interativo. Esses recursos possibilitam a
inclusdo de elementos multimidia, como videos, simulacdes e animacdes, que auxiliam na
visualiza¢do de conceitos abstratos, facilitando a compreensdo dos fendmenos fisicos. Além
disso, e-books podem ser constantemente atualizados, garantindo que o conteldo esteja
alinhado com as mais recentes descobertas cientificas. Outra vantagem é a flexibilidade de
acesso, permitindo que estudantes revisem os contetdos a qualquer momento e em diferentes
dispositivos. Dessa forma, o uso de materiais digitais amplia as possibilidades pedagdgicas,
tornando o ensino mais envolvente e adaptado as novas tecnologias educacionais. Conforme
destaca Schivani et al. (2023, p. 15), "a integracdo de tecnologias digitais no ensino de Fisica
permite uma aprendizagem mais ativa e participativa, facilitando a compreenséo de conceitos
complexos por meio de recursos interativos".

As cartilhas educacionais desempenham um papel fundamental no ensino das Ciéncias
da Natureza, servindo como ferramentas didaticas que facilitam a compreensdo de conceitos
complexos e promovem a conscientizacdo ambiental. Sua elaboracdo permite abordar temas
cientificos de maneira acessivel, contribuindo para a formacdo de cidaddos criticos e
informados.

De acordo com Souza et al. (2020), "o uso de cartilhas educativas com design inovador e
leitura atrativa contribui para a melhoria do conhecimento e da promocao do autocuidado™. Essa
afirmacdo destaca a eficacia das cartilhas na transmissdo de conhecimentos cientificos,
tornando o aprendizado mais envolvente e significativo para os estudantes.

Além disso, a elaboragdo de cartilhas pode integrar saberes tradicionais e cientificos,
enriquecendo o processo educativo. Melo et al. (2019) enfatizam que "a cartilha educativa pode
ser construida junto ao educando, se mostrando de grande relevancia e com significado para a
vida dele". Essa abordagem participativa valoriza o conhecimento prévio dos alunos e promove
uma aprendizagem contextualizada.
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No contexto da Educacdo Ambiental, as cartilhas tém se mostrado eficazes na
sensibilizacdo para questdes ecologicas. Alencar et al. (2023) relatam uma intervencgéo
educacional que envolveu a producdo de uma cartilha ambiental, afirmando que "a construcao
da cartilha ambiental possibilita instigar a conscientizacédo e sensibilizacédo seja dos alunos, seja
da comunidade escolar”. Isso evidencia o potencial das cartilhas como instrumentos de
mobilizacdo social em prol do meio ambiente.

A confeccdo de cartilhas também pode ser utilizada como estratégia pedagdgica para
estimular a criatividade e o engajamento dos alunos. Silva et al. (2018) destacam que "a
producdo de cartilhas como ferramenta para o ensino de geografia surge da necessidade de criar
atividades que rompam com paradigmas do ensino tradicional, estimulando o estudante de
forma critica e reflexiva". Essa metodologia ativa favorece o desenvolvimento de habilidades
cognitivas e sociais.

Em sintese, a elaboracdo de cartilhas educacionais nas Ciéncias da Natureza € uma pratica
valiosa que contribui para a democratizacdo do conhecimento cientifico, promove a
conscientizacdo ambiental e estimula metodologias de ensino inovadoras, como pdde ser
constatado nesse trabalho e sendo um estimulo para a continuacdo de projetos que possam
contribuir para o ensino e a aprendizagem em Ciéncias.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O processo de desenvolvimento do e-book envolveu diversas etapas, incluindo a
elaboracdo do conteudo, a validacao por especialistas e a testagem com estudantes. A avaliacédo
dos juizes foi essencial para garantir a clareza, coeréncia e aplicabilidade do material, enquanto
o feedback dos alunos possibilitou ajustes significativos na forma como os conceitos foram
apresentados. Esse ciclo de aprimoramento demonstrou a importancia de construir materiais
educacionais de forma colaborativa, levando em conta as percep¢des e necessidades reais do
publico-alvo.

As potencialidades deste e-book para a docéncia séo evidentes. Ele ndo apenas oferece
suporte ao professor no planejamento e execuc¢do das aulas, mas também contribui para que os
alunos se tornem mais autbnomos e participativos no processo de aprendizagem. Além disso,
ao apresentar os conteddos de maneira acessivel e alinhada as dificuldades mais comuns dos
estudantes, o material pode atuar como um facilitador na constru¢cdo do conhecimento,
reduzindo a evasdo e a desmotivacao em relacdo a disciplina.

Por fim, a utilidade do e-book se manifesta no impacto que ele pode gerar no ensino de
Fisica ao possibilitar uma abordagem mais interativa e reflexiva, tornando-se uma ferramenta
para promover uma aprendizagem significativa e conectada com as vivéncias dos estudantes.
A construgdo deste material reforca a importancia de investir na inovagdo educacional e na
criagcdo de recursos que realmente dialoguem com as necessidades do contexto escolar atual.
Dessa forma, o desenvolvimento deste e-book ndo apenas cumpriu seu objetivo inicial, mas
também possibilita caminhos para novas reflexdes sobre como a tecnologia e 0s materiais
didaticos digitais podem contribuir para um ensino de Fisica mais dinamico, inclusivo e eficaz.
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