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RESUMO A epilepsia € um disturbio crénico caracterizado pela presenca de
crises recorrentes, resultantes de uma descarga excessiva de neurbnios em
determinada area do encéfalo comum na infancia, repercutindo na cognicéo,
linguagem e na escolarizacdo da crianca com epilepsia. De acordo com a
revisdo de literatura, constatou-se que individuos com epilepsia podem ter
distarbios de aprendizagem. As alteracdes de linguagem podem manifestar-se
em diferentes momentos, na auséncia de crise, na aura, ou na crise convulsiva.
Entre as alteracfes de linguagem, cita-se a disfasia do desenvolvimento, afasia
aguda com alteragéo transitéria da funcao cognitiva, afasia epiléptica adquirida,
deterioracdo da linguagem na infancia, afasia transitoria, disartria, gagueira,
fala ininteligivel, perseveracgéo, dislexia, parafasia, dificuldade na compreensao
de palavras e da escrita, alteracdo na linguagem escrita, prejuizo semantico e
sintatico. A informacdo acerca da epilepsia € importante, especialmente para
os educadores, para que possam melhor compreender esta condicdo e
promover condi¢cdes de ensino compativeis a criangca com epilepsia.
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ABSTRACT The epilepsy is a chronic disease characterized by the presence of
recurrent crises, resultant of an extreme discharge of neurons in determined
area of brain common in infancy, having repercussion in the cognition, language
and in the school life of the child with epilepsy. According to literature revision,
people with epilepsy can have learning deficits. The language alterations can
appear at different moments, in the absence of crisis, the aura, or in the
convulsive crisis. Language alterations includes disfasia of the development,
acute aphasia with transitory alteration of the cognitive function, acquired
epileptic aphasia, deterioration of the language in infancy, transitory aphasia,
dysarthria, stammering, unintelligible speech, perseveration, dyslexia,
paraphasia, difficulty in the understanding of words and the writing, written
language  alteration, semantic and syntactic damage. The information
concerning the epilepsy is important, especially to the educators, for can better
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understand this condition and promote compatible conditions of education the
child with epilepsy.
Words key: Education, language, child, epilepsy, cognition

INTRODUCAO

A epilepsia € um disturbio crénico caracterizado pela presenca de crises
que se repetem no tempo (recorrentes), resultantes de uma descarga
excessiva de neurbnios em determinada area do encéfalo (Gastaut e
Broughton, 1975), muito comum na infancia (Maia Filho e Gomes, 2004),
afetando, aproximadamente, de 5 a 10 criancas em cada 1.000. Dessa forma,
muitas pessoas viveram a experiéncia de sua primeira crise num periodo critico
para aquisicdo e desenvolvimento de competéncias cognitivas e sociais,
causando prejuizos escolares, interpessoais e vocacionais ao longo do tempo.
A epilepsia quase sempre se estende por muitos anos e acaba afetando, por
um longo periodo, o desenvolvimento (Souza, 1999). Maia Filho, Gomes e
Fontenelle (2004) referem que, na epilepsia infantil, estdo envolvidos fatores
organicos (alteracdo neuroldgica de base e suas limitagdes fisicas e cognitiva,
a frequéncia das crises e o0 risco de acidentes, os efeitos colaterais das
terapéuticas medicamentosas e cirdrgicas), psicolégicos (preocupacdes
familiares e pessoais, sentimentos de culpa e rejeicdo, desenvolvimento da
personalidade), sociais (limitacdes no lazer e no trabalho, insercéo social) e
educacionais (desempenho escolar e profissionalizag&o).

No presente artigo objetiva-se abordar aspectos referentes a linguagem
e cognicdo da crianga com epilepsia no contexto educacional, via revisdo de

literatura, tendo em vista a relevéncia do tema.

A EDUCACAO, A LINGUAGEM, A COGNICAO E A EPILEPSIA

Acerca da escolarizagdo, Guerreiro et al. (2000) afirmam ser alta a
frequéncia de epilepsia na idade escolar. Assim, € grande o numero de
criancas com epilepsia com dificuldades escolares. Essas dificuldades
relacionam-se a propria epilepsia (idade de inicio, frequéncia, tipo de sindrome

epiléptica e etiologia, grau de controle das crises, natureza da medicagao



ATOS DE PESQUISA EM EDUCACAO - PPGE/ME FURB 247
ISSN 1809-0354 v. 6, n. 1, p. 245-251, jan./abr. 20 11

utilizada) e a qualidade de instrucao (baixa expectativa dos pais e professores
quanto ao sucesso da criancga, rejeicdo dos mestres a ela e sua baixa auto-
estima), elementos que podem promover um menor rendimento escolar da
crianca com epilepsia. A avaliacdo do paciente com epilepsia intratavel em
idade escolar requer habilidade em relacdo aos problemas cognitivos e as
crises, para a adaptacdo do ensino a esse infante, minimizando o impacto
negativo da epilepsia em sua aprendizagem. Os esforcos da avaliacdo podem
também ser comprometidos pela ocorréncia de crises durante o0s testes
(Humphries, Krogh, Mckay, 2001).

Zelnik et al. (2001) concordam que individuos com epilepsia sdo mais
propensos a ter problemas de aprendizagem. Em pesquisa desenvolvida em
Israel, avaliaram as conseqiiéncias terapéuticas e educacionais em 102
criancas com epilepsia, incluindo idade, etiologia, presenca de lesdes
cerebrais, tipo de crise e eletroencefalograma (EEG). Da amostra, 65 pacientes
estavam em escolas regulares e 37 necessitavam de educacdo especial (17
com retardo mental). Eles concluiram que, na epilepsia infantil, a necessidade
de educacéo especial é ponto de destaque.

Entre as alteracdes que podem ter relagdo com a epilepsia, destaca-se
aqui as de linguagem, que manifestam-se em diferentes momentos, na
auséncia de crise, na aura, ou na crise convulsiva.

Entre as epilepsias que podem ter tal quadro, cita-se a epilepsia do lobo
temporal, que é um distarbio neurolégico com repercussbes importantes de
ordem neuropsicolégica no desenvolvimento infantii e as alteracbes na
memoria e linguagem devem ser consideradas na clinica de saude mental
(Schlindwein-Zanini, 1zquierdo, Cammarota, Portuguez, 2009).

Os disturbios mais relatados englobam as disfasias do desenvolvimento,
afasias criticas (agudas) com alteracdo transitoria da funcdo cognitiva e a
afasia epiléptica adquirida (Sindrome de Landau-Kleffner), caracterizada pela
deterioragéo da linguagem na infancia (Shirmer; Fontoura; Nunes, 2004).

As afasias transitérias presentes na ocasido da aura apresentam
diferentes graus, disartria e a gagueira. Alteragbes como fala mondtona,
arrastada e disartria sdo cronicas. Sendo possivel outros sintomas, como
balbismo, gagueira clénica, paralisia bilateral de lingua na aura, gerando

mutismo ou uma fala ininteligivel, sendo que as logopatias desencadeadas pela
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epilepsia podem ser crénicas ou transitérias (Perello, 1995), justificando o
comentario de Tidman et al. (2003) de que as criancas com epilepsia
constituem um grupo educacional vulneravel.

S&o ainda encontrados relatos de alteracdes linglisticas durante e apos
as crises, pois as descargas elétricas excessivas interferem no funcionamento
normal do cortex durante e apds a crise epiléptica. Nas crises parciais que
envolvem a area da linguagem, o individuo pode apresentar dificuldades na
compreensao de palavras e da escrita, fala inadequada e ininteligivel com a
presenca de estereotipias (Grinspum, Grossman, 1992). Dessa forma,
explicando, segundo Chaix et al. (2005) de que as criangcas com epilepsia
correm maior risco de desenvolver distlrbios de aprendizagem.

O estudo de Ferreira, Toschi e Souza (2006) informou que entre as
alteracdes de linguagem mais frequentes, destaca-se 0 prejuizo no aspecto
semantico, seguido de prejuizos sintaticos.

Durante as crises de auséncia vivenciadas pelo individuo com epilepsia,
segundo Launay (1989) ha relatos de alteracbes da linguagem escrita
(omissdes de palavras e linhas deformadas, decorrentes da perda da
consciéncia). Enquanto que nas crises parciais, podem ocorrer crises de afasia
e fonatorias (Cypel, 1980), tendo em vista as manifestacoes motoras.

Além das citadas, outras relacionadas a linguagem também podem estar
presentes, conforme aponta Perell6 e Ponces (1995), como uniformidade na
voz, perseveracao, afasia assemantica, dislexia, parafasias, contaminacdo de
idéias, elaboracdo confusa, disortografias e alteracbes na estrutura espacial.
Vale comentar que, segundo Ferreira, Toschi e Souza (2006), as criangcas com
maior comprometimento de linguagem tém crises generalizadas e fazem uso
da carbamazepina.

E valido citar que programas de reabilitacdo s&o validos em casos de
epilepsia. Eles podem ser, segundo Chiappedi et al (2011), classificados como
neuromotor, psicomotor, de fala e linguagem.

Antoniuk, Santos, Bau et al. (2005) afirmam que 33% das criangcas com
epilepsia freqiientam escolas especiais e apresentam dificuldades escolares e

de relacionamento com os colegas.
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A desinformacdo a respeito das epilepsias, inclusive entre pais e
professores do ensino fundamental, alertam para a necessidade de educacédo

da populacéo.

CONSIDERACOES

Tendo em vista o presente artigo, conclui-se que:

* Individuos com epilepsia podem ter distirbios de aprendizagem.

* Entre as alteracdes que podem ter relacdo com a epilepsia, ha as de
linguagem, que manifestam-se em diferentes momentos, na auséncia
de crise, na aura, ou na crise convulsiva.

 Entre as alteracbes de linguagem que podem estar presentes na
epilepsia cita-se a disfasia do desenvolvimento, afasia aguda com
alteracdo transitéria da fungdo cognitiva, afasia epiléptica adquirida,
deterioracdo da linguagem na infancia, afasia transitéria, disartria,
gagueira, fala ininteligivel, perseveracdo, dislexia, parafasias,
dificuldades na compreenséo de palavras e da escrita, alteragdo na
linguagem escrita, prejuizo semantico e sintatico.

* A informacdo acerca da epilepsia é importante, especialmente para
os educadores, no intuito de melhor compreender esta condicdo e

promover condicdes de ensino compativeis a criangca com epilepsia.
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