ATOS DE
PESQUISA
EM EDUCACAO

ISSN: 1809-0354
INTERVENCAO PRECOCE PARA CRIANCAS COM TRANSTORNO DO

ESPECTRO AUTISTA: ANALISE DE DISSERTACOES E TESES BRASILEIRAS

EARLY INTERVENTION FOR CHILDREN WITH AUTISM SPECTRUM DISORDER:
ANALYSIS OF THE PRODUCTION OF BRAZILIAN THESES AND
DISSERTATIONS

INTERVENCION TEMPRANA PARA NINOS CON TRASTORNO DEL ESPECTRO
AUTISTA: ANALISIS DE LA PRODUCCION DE TESIS Y DISERTACIONES
BRASILENAS

MORAES, Louriane Lindoso
lourianelindoso@gmail.com

UFMA — Universidade Federal do Maranhéao
https://orcid.org/0000-0001-8325-9592

ROSA, Kaciana Nascimento da Silveira
kaciana.rosa@ufma.br

UFMA — Universidade Federal do Maranhéao
https://orcid.org/0000-0002-6655-9953

ZAQUEU, Livia da Conceicado Costa
livia.zaqueu@ufma.br

UFMA — Universidade Federal do Maranhéo
https://orcid.org/0000-0001-6243-7054

FRANCO, Vitor Daniel Ferreira
vfranco@uevora.pt

EU/Portugal - Universidade de Evora
https://orcid.org/0000-0001-6510-6146

RESUMO O estudo tem por objetivo mapear trabalhos realizados no ambito de
dissertacdes e teses brasileiras que abordam a tematica da intervencao precoce em
criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), na faixa etaria de 0 a 6 anos de
idade. Para isso realizou-se o estado da questdo. O levantamento bibliografico foi
realizado no Catalogo de Teses e Dissertacfes da Coordenacéo de Aperfeicoamento
de Pessoal de Nivel Superior - CAPES - no periodo de publicagdo entre 2018-2022.
Foram encontrados oito trabalhos. Os resultados demonstraram a importancia da
identificacéo e intervencao precoce do Transtorno do Espectro Autista; a necessidade
de formagé&o dos profissionais que atuam com crian¢gas com TEA em conformidade
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com suas necessidades e atuacdo pratica; e a importancia de considerar a
participacdo da familia durante a realizac&o das intervencoes.
Palavras-chave: Educacao Especial. Autismo. Intervencao Precoce.

ABSTRACT The study aims to map works carried out in the context of Brazilian
dissertations and theses that address the theme of early intervention in children with
Autistic Spectrum Disorder (ASD), aged 0 to 6 years old. For this, the state of the
guestion was carried out. The bibliographical survey was carried out in the Catalog of
Theses and Dissertations of the Coordination for the Improvement of Higher Education
Personnel -CAPES - in the publication period between 2018-2022. Eight works were
found. The results demonstrated the importance of early identification and intervention
of Autism Spectrum Disorder; the need for training of professionals who work with
children with ASD, in accordance with their needs and practical performance; and the
importance of considering the family's participation during the interventions.
Keywords: Special education. Autism. Early intervention.

RESUMEN EI estudio tiene como objetivo mapear trabajos realizados en el contexto
de disertaciones y tesis brasilefias que abordan el tema de la intervencion temprana
en nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA), de 0 a 6 afios. Para ello se realizo
el estado de la cuestion. El levantamiento bibliografico se realizé en el Catalogo de
Tesis y Disertaciones de la Coordinacion para el Perfeccionamiento del Personal de
Educacién Superior -CAPES- en el periodo de publicacion comprendido entre 2018-
2022. Se encontraron ocho obras. Los resultados demostraron la importancia de la
identificacion e intervencion temprana del Trastorno del Espectro Autista; la necesidad
de formacién de los profesionales que trabajan con nifios con TEA, de acuerdo con
sus necesidades y desempefio practico; y la importancia de considerar la participacion
de la familia durante las intervenciones.

Palabras clave: Educacion especial. Autismo. Intervencion temprana.

1 INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA), de acordo com a versao revisada e
atualizada do Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5-
TR™), é caracterizado por déficits na comunicacao e interacdo social e nos padrées
restritos e repetitivos de comportamentos, interesses ou atividades, com inicio
precoce, geralmente antes da crianga ingressar na escola. Entretanto, o estagio em
que o prejuizo funcional fica evidente pode variar conforme as caracteristicas do
individuo e seu ambiente, idade cronoldgica, gravidade da condicdo autista,
intervencdes, compensacodes e apoios recebidos (APA, 2022).

Com o aumento dos estudos sobre o diagndéstico precoce visando o possivel

encaminhamento para a intervencdo precoce e com a justificativa de algumas
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abordagens eficazes para o atendimento de criancas com TEA, torna-se necessario

analisar a intersecéo entre a identificacdo precoce e as estratégias de intervencao,
vislumbrando ndo apenas a melhoria da qualidade de vida de pessoas autistas, mas
também a promocao de uma sociedade mais inclusiva e consciente das necessidades
diversas de seus membros. Neste aspecto, muitas criangcas com esse diagndstico tém
apresentado melhoras significativas no seu desenvolvimento, mesmo nos primeiros
anos de vida escolar, inclusive em areas académicas que envolvem habilidades
complexas como: leitura, escrita e célculos matematicos, sendo comum que
aprendizagem e compensacgao continuem ao longo da vida (APA, 2022; GOMES,
2015; GOMES; SOUZA, 2016). Diante disso, o acesso, a permanéncia e a
participacdo de criancas pequenas, de zero a trés anos e 11 meses na creche e dos
quatro aos cinco anos e 11 meses na pré-escola, sdo imprescindiveis para a
implantacéo e implementacéo de acbes que possam identificar suspeitas de TEA.

A intervencdo precoce precede o0 conceito de estimulacdo precoce que se
centra especificamente na necessidade de estimular a crianca e suas competéncias
motoras e sensoriais, visando uma melhora nesses dominios (FRANCO, 2007). Cabe
ressaltar que a estimulagédo precoce e a intervencao sao conceitos distintos. Diante
dessa questdo, Correia (2011) esclarece que a Intervencao Precoce é mais ampla que
a Estimulacéo Precoce, pois compreende um conjunto de intervencdes direcionadas
tanto as criancas que apresentam deficiéncia ou atraso grave no desenvolvimento,
sejam transitérios ou permanentes, quanto as suas familias e contextos. Na
Intervencdo Precoce profissionais, educadores e pais devem caminhar juntos no
intuito de promover o desenvolvimento e a aprendizagem da crianca (BOLSANELLO,
2012).

Um fato a destacar refere que, historicamente, os programas de Estimulagéo
Precoce vém sendo direcionados as criancas de 0 a 3 anos (BOLSANELLO, 2012),
enquanto os programas de Intervengdo Precoce abrangem criangas na faixa etaria de
0 a 6 anos (BOLSANELLO, 2012; FRANCO, 2007). Devido a sua amplitude,
relacionada as acdes desenvolvidas e a faixa etaria atendida, optamos pela utilizagéao
do termo Intervencéo Precoce. Essa opcdo € também amparada pela literatura que
nos aponta que propostas de intervencdes precoces no contexto das creches e preé-

escolas poderdo beneficiar a crianca, ndo apenas para o diagnostico, mas também
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para a implantacdo de acdes precoces de intervencdo que conseguentemente

venham ao encontro das necessidades das criangcas com sinais sugestivos de TEA
(ZAQUEU; TEIXEIRA, 2015).

No que se refere a compreensdo da crianga com sinais sugestivos de TEA,
Muszkat et al., (2014), afirmam que 0s pais comegcam a Se preocupar com O
diagndstico geralmente nos dois primeiros anos de vida da crianga, quando percebem
atrasos ou inadequacao na linguagem e dificuldade de interacdo social no contexto
doméstico e escolar. Por isso, Zaqueu; Teixeira, (2015) referem que a creche pode
ser considerada um dos locais propicios para a identificacdo de atrasos no
desenvolvimento infantil, considerando este ambiente favoravel para que sejam
implantadas e implementadas acfes de intervencdo precoce. Isso porque, o longo
tempo de permanéncia das criancas em creches/pré-escolas possibilita a observacéo
do processo de interacdo social das criancas e as relacdes estabelecidas ou nao
durante o ato de brincar, permitindo com isso identificar atrasos do desenvolvimento
e 0s sinais sugestivos do Transtorno do Espectro Autista.

Em relacdo aos aspectos fundamentais da intervencdo precoce, Franco;
Apoldnio (2008) destacam que devem abranger criancas de 0 a 6 anos que possuam
deficiéncias e/ou transtornos do desenvolvimento ou que estejam expostas a fatores
de risco (biolégicos ou ambientais) associados a tais condices. Também deve ser
dirigida a globalidade da crianca e ndo apenas aos aspectos da deficiéncia de modo
a assegurar o bom desenvolvimento, se configurando como uma medida integrada
gue envolva as areas: saude, educacéao e protecao social. E, por fim, devera envolver
a crianca a partir da sua interacdo com a familia e o seu contexto (FRANCO;
APOLONIO, 2008).

No Brasil, em consonancia com os aspectos fundamentais da Intervencéo
Precoce e buscando apoiar a Educacao inclusiva nas escolas publicas e privadas
brasileiras, foi lancada uma Nota Técnica Conjunta n.° 02/2015. Essa nota define que
o professor de Atendimento Educacional Especializado (AEE) na Educacéo Infantil
deve orientar docentes e familiares quanto ao tipo de atendimento e recursos a serem
utilizados com a crianca publico-alvo da Educacéo Especial, articulando-se com as
demais areas de politicas setoriais, visando o fortalecimento de uma rede intersetorial

de apoio ao desenvolvimento integral da criangca (BRASIL, 2015a). Destaca-se, por
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tanto, que a crianca com TEA enquanto publico-alvo da Educacao Especial encontra-

se amparada por esse documento para receber todo o suporte do professor de AEE
de acordo com as suas especificidades.

Além da Nota Técnica citada acima, a Politica Nacional de Educacé&o Especial,
na Perspectiva da Educacgao Inclusiva (BRASIL, 2008), determina que o professor,
para atuar na Educacdo Especial, deve ter como base na sua formacdo, inicial e
continuada, conhecimentos gerais para o exercicio da docéncia e conhecimentos
especificos da area para trabalhar com o publico-alvo da Educacdo Especial, entre
eles, criangas com Transtorno do Espectro Autista (BRASIL, 2008).

Reconhecendo a importancia das intervencées educacionais para criancas
com TEA e, principalmente, pelo entendimento de que o prognostico do TEA ser
considerado variavel e as caracteristicas comportamentais se modificarem ao longo
da vida (APA, 2022), percebe-se a necessidade de estratégias flexiveis e
personalizadas de intervencdo que acompanhem de perto a evolucdo individual,
assegurando um suporte continuo e adaptado as necessidades em constante
transformacao de criancas autistas. Assim, € oportuno salientar que a maioria das
pessoas com TEA mantém algum tipo de necessidade nas areas da cognicéo,
socializacdo, comunicag¢do, comportamento, autonomia, competéncias académicas e
trabalho (LIMA, 2012). Por isso, justificamos aqui a necessidade de intervencdes
educacionais precoces que desenvolvam as areas comprometidas.

Este estudo, em dialogo com a justificativa acima, traz 0 mapeamento dos
trabalhos realizados no ambito de dissertacfes e teses brasileiras que abordam a
tematica da intervencdo precoce em criancas com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) na faixa etaria de 0 a 6 anos de idade. Acreditamos que, tendo em vista o
aumento gradativo da prevaléncia do TEA (MAENNER et al., 2021), se faz pertinente
a realizacdo de uma pesquisa que venha a oferecer uma visdao abrangente e
atualizada do conhecimento disponivel nesse dominio especifico, buscando identificar
tendéncias, lacunas e potenciais diretrizes para otimizar o suporte ao desenvolvimento

integral dessas criancas durante esse periodo da infancia.

2 O ESTADO DA QUESTAO COMO PROPOSTA METODOLOGICA DE
INVESTIGACAO PARA O MAPEAMENTO DE BUSCA DE DADOS
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O Estado da Questéo € um estudo que tem por finalidade induzir o pesquisador
a registrar, através de um rigoroso levantamento bibliografico, como se encontram, na
atualidade, os estudos relacionados ao tema ou objeto de sua investigagédo. Ele
também contribui para a realizacdo do rigor cientifico e a criticidade bibliogréfica das
pesquisas encontradas de modo a evitar vieses na construcao das categorias teéricas
e empiricas que serdo trabalhadas pelo pesquisador na revisdo de literatura
(NOBREGA-THERRIEN; THERRIEN, 2010).

No Estado da Questdo o pesquisador podera efetivar seu levantamento nas
bases de dados online nacionais e/ou internacionais, por ano de publicacao, utilizando
palavras chaves ou simplesmente leitura de titulos e resumos de trabalhos, elegendo
aqueles que mais se aproximam do tema do projeto de estudo. O importante é
organizar os dados e informar ao leitor os meios de busca utilizados e a sistematica
empregada para a analise dos estudos encontrados para que seja garantida a
fidedignidade de seu levantamento e evite generalizagdes e informacdes errdneas
(SILVEIRA; NOBREGA-THERRIEN, 2011).

Para a realizacdo do Estado da Questdo, seguiu-se as seguintes etapas:
escolha da base de dados; definicdo e aplicacdo dos critérios de busca; definicdo e
aplicacao dos critérios de inclusdo e exclusao; leitura dos titulos, resumos e palavras-
chaves das publicacdes pré-selecionadas; selecdo das publicacbes que iriam compor
a amostra final; leitura e analise das publicacbes selecionadas e apresentacdo dos
resultados.

A base de dados escolhida foi o Catadlogo de Teses e Dissertacbes da
Coordenacédo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), uma
plataforma que disponibiliza informacdes sobre teses e dissertagdes defendidas nos
programas de pos-graduacdo stricto sensu do pais. Como critérios de busca
utilizamos: a delimitagdo da area de conhecimento (Educacédo e Educagéo Especial),
o periodo de publicacéo (2018-2022) - por serem dados mais recentes -, e 0 uso dos
descritores Autismo, Transtorno do Espectro Autista e Intervencéo Precoce em juncéo
com o operador booleano AND, formando as seguintes combinagfes: Autismo AND

Intervencéo Precoce e Transtorno do Espectro Autista AND Intervengao Precoce.
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Atendendo aos critérios de busca, foram encontradas 29 publicagbes, entre

teses e dissertacdes. A combinacdo Autismo AND Intervencédo precoce resultou em
13 estudos, sendo 3 (trés) teses de doutorado e 10 (dez) dissertacbes de mestrado.
Ja a combinacgdo Transtorno do Espectro Autista AND Intervencéo precoce resultou
em 16 estudos, sendo 1 (uma) tese de doutorado e 15 (quinze) dissertacdes de
mestrado.

Apoés esse levantamento inicial, foram definidos os critérios de inclusdo e
exclusdo que seriam utilizados na pesquisa. Os critérios de inclusdo adotados foram:
a) pesquisas basicas que versam sobre a tematica de intervencdo precoce em
criancas com Transtorno do Espectro Autista na faixa etaria de 0 a 6 anos; b)
pesquisas aplicadas com criancas com TEA na faixa etaria de 0 a 6 anos; ¢) pesquisas
aplicadas com familiares e/ou profissionais que atuam com criangas com TEA na faixa
etaria de 0 a 6 anos; e d) publicagBes na lingua portuguesa e disponiveis na integra
na base pesquisada. Os critérios de exclusdo foram publicacbes duplicadas,
incompletas ou indisponiveis para download.

Os critérios de inclusao e excluséo foram aplicados no intuito de selecionar as
publicacdes que seriam analisadas. Foram excluidas, inicialmente, as publicacdes em
duplicidade (4), incompletas (1), e indisponiveis para download (5), restando 19 teses
e dissertacdes para realizar a leitura dos titulos, resumos e palavras-chaves.

Apbs a leitura dos resumos, mais 11 (onze) publicac6es foram excluidas e 8
(oito) selecionadas para serem analisadas e compor a amostra final.

O Estado da Questado permitiu uma reflexdo sobre as tematicas e abordagens
predominantes nos estudos atuais relacionados ao nosso tema de interesse. Nesse
sentido, foi possivel estabelecer conexfes entre os resultados encontrados e o0s
objetivos de nossa pesquisa identificando similaridades, convergéncias e divergéncias
nos estudos mapeados, além de destacar as diversas perspectivas tedricas sobre a

intervencao precoce em criangas com Transtorno do Espectro Autista.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

De modo geral, salientamos a necessidade de mapear estudos na literatura

brasileira que abordam a tematica da intervencdo precoce em criangas com
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Transtorno do Espectro Autista (TEA) para compreender melhor o enquadramento

metodoldgico e os resultados encontrados. Entendemos que essa compreensao pode
contribuir com a conducéo de pesquisas futuras que visem o processo de incluséo e
intervencao educacional para essas criancas, de acordo com as suas necessidades
especificas de aprendizagem. Sendo assim, para a andlise do material encontrado
consideramos, inicialmente, o ano de publicacéo, tipo de publicacdo, Instituicdo de
Ensino Superior (IES), regido, objetivo geral, metodologia, participantes e principais
resultados.

Em relacdo ao ano de defesa, as dissertacdes e teses selecionadas distribuem-
se da seguinte maneira: 3 (trés) em 2018; 1 (uma) em 2019; 1 (uma) em 2020; 3 (trés)
em 2021 e nenhuma publicacdo até o momento deste levantamento ocorrido em

outubro de 2022. As publicacdes selecionadas estao listadas no Quadro 01, a seguir:

Quadro 01 - Caracteriza¢do das publicacbes selecionadas

ANO TITULO/TIPO AUTOR(A) INSTITUICAO/SIGLA REGIAO
2018 | Falando Com Bebés: | MANSUR, Universidade do SUDESTE
Da deteccéo de sinais | Odila Maria Estado do Rio de
de risco para Autismo | Ferreira de Janeiro (UERJ)
a intervencéo precoce | Carvalho
(TESE)
2018 | VB MAPP e | FARIAS, Universidade Federal SUDESTE
Intervencéo Suelen Priscila de Séo Carlos
Comportamental Macedo (UFSCar)
Aplicada em
Trigémeos com
Transtorno do
Espectro do Autismo
(DISSERTACAOQ)
2018 | PROLECA: Programa | SILVA, Universidade do SUDESTE
de Leitura e | Stefhanny Estado do Rio de
Comunicacao para | Paulimineytrick Janeiro (UERJ)
criangas com Autismo
(DISSERTACAOQ)
2019 | Competéncia Social | LEITE, Universidade Federal | NORDESTE
Em Pré-Escolares | Emanuelle do Maranhédo (UFMA)
Com Transtorno Do | Santiago
Espectro Autista: um | Monteiro
estudo de intervencéo
no municipio de Santa
Inés - MA
(DISSERTACAOQ)
2020 | Aprendizado e | JADJESKY, Universidade Federal | SUDESTE
Desenvolvimento da | Izaionara do Espirito Santo
Crianca com | Cosmea (UFES)
Diagnostico de
Autismo na Educacéo
Infantil (TESE)

Revista Atos de Pesquisa em Educacao / Blumenau, v. 18, e11217, 2023

DOI: https://dx.doi.org/10.7867/1809-03542022e11217



https://dx.doi.org/10.7867/1809-03542022e11217

ATOS DE
PESQUISA
EM EDUCACAO

ISSN: 1809-0354

2021 | Atendimentos em | BARROS, Universidade Federal | NORDESTE
Intervencdo Precoce | Welaine Sales | do Maranhdo (UFMA)
para criangas com | de
Transtorno do
Espectro Autista:
Dificuldades e
desafios
(DISSERTACAO)
2021 | Intervencdo  Motora | MENDONCA, Universidade NORDESTE
Mediada por | Geysa Cachate Regional do Cariri
Pais/Responsaveis Araujo de (URCA)

em Criancas com
Transtorno do
Espectro Autista
durante o isolamento
social
(DISSERTACAO)
2021 | Intervencdo Precoce: | MULLER, Katia | Universidade Federal SUL
Programa de Leitura | Fabiane de Santa Maria
para criancas com e (UFSM)
Sem Autismo
(DISSERTACAO)

Fonte: Elaborado pelos autores, 2023

Os resultados expressos por meio do Quadro 01 revelam que, apesar da busca
ter ocorrido nos ultimos cinco anos (2018 a 2022), as publicacdes sobre a temética
intervencdo precoce em criangas com TEA ainda sdo escassas em nosso pais,
considerando que apenas 8 (oito) publicacbes foram selecionadas para constituir
nossa amostra no Catalogo de Teses e Dissertacdes da CAPES, sendo duas teses
(25%) e seis dissertacdes (75%).

No que diz respeito ao local de realizagdo, constatamos que as pesquisas
foram realizadas em 6 (seis) Instituicbes de Ensino Superior (IES), a saber:
Universidade Federal do Rio de Janeiro (2), Universidade Federal de S&o Carlos (1),
Universidade Federal do Maranhéao (2), Universidade Federal do Espirito Santos (1),
Universidade Regional do Cariri (1) e Universidade Federal de Santa Maria (1). Entre
as 6 (seis) instituicdes que tiveram publicacdes selecionadas, 4 (quatro) séao federais
(UFSM, UFES, UFMA e UFSCar) e duas sao estaduais (URCA e UERJ). Cabe
destacar que essas instituicdes sao oriundas das seguintes regides do Brasil: Sul (1),
Nordeste (3) e Sudeste (4). Nao se encontrou nenhuma publicacdo sobre a tematica
investigada nas regides Norte e Centro Oeste.

Um fato interessante a ressaltar é que, das 3 (trés) publicacbes oriundas da

Regido Nordeste, duas séo provenientes do Estado do Maranhao, especificamente da
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Universidade Federal do Maranhdo (UFMA), revelando que a tematica tem sido

investigada no ambito dos programas de Pos-Graduacédo na realidade do Estado do
Maranhdo e regionalmente, encurtando a distancia em relacdo as pesquisas
realizadas na Regido Sudeste.

Observou-se também que, entre as pesquisas analisadas, apenas a pesquisa
de Jadjesky (2020) adota uma concepcdo de autismo e intervencdo precoce
fundamentada na teoria histérico-cultural. As demais pesquisas abordam o autismo
numa perspectiva biomédica, conforme estabelecido pelo DSM-5.

Ao adotar uma perspectiva embasada na teoria histérico-cultural, Jadjesky
(2020) demarca a importancia de considerar a constituicdo do humano como um
processo intrinsecamente ligado a historia e a cultura. Essa abordagem mais ampla
destaca a implicacdo significativa que o contexto social, cultural e historico exerce
sobre o desenvolvimento humano, inclusive entre aqueles que enfrentam desafios
relacionados a condicdo de deficiéncia, reforcando a importancia de considerar a
intervencdo precoce como uma ferramenta essencial para a aprendizagem e o
desenvolvimento de individuos no espectro autista.

No que se refere ao objetivo geral, encontramos uma diversidade de objetivos

nas pesquisas selecionadas. Conforme demonstra o quadro a sequir:

Quadro 02 - Objetivo geral das publicagbes selecionadas

AUTOR(A)/ANO OBJETIVO GERAL
Analisar como séo realizados os atendimentos em Intervencéo Precoce pelos
BARROS fonoaudi6logos, pedagogos, terapeutas ocupacionais e professores de
(2021) Educagéo Fisica no Centro de Educacdo Especial Padre Jodo Mohana com
criancas diagnosticadas com Transtorno do Espectro Autista (TEA).
Avaliar o desenvolvimento das habilidades de trigémeos com Transtorno do
FARIAS Espectro Autista utilizando o Verbal Behavior Milestones Assesment and
(2018) Placement Program (VB-MAPP) antes e apés a aplicacdo de um programa de
intervencdo comportamental precoce.
JADJESKY Analisar aspectos dos processos de aprendizagem e desenvolvimento da crianca
(2020) com diagnostico de autismo na Educacao Infantil.
Elaborar estratégias de intervencéo voltadas a Competéncia Social de criangas
LEITE . ~ o ;
2019 com TEA, no contexto das interagBes sociais e do trabalho colaborativo com
( ) professores, pais e cuidadores escolares.
Avaliar os efeitos da aplicacdo de um programa de intervencdo precoce, para
pais/cuidadores, baseado na abordagem desenvolvimentista, na ocorréncia de
MANSUR : ~ .
turnos (iniciativas e respostas de interacdo) e modalidade de iniciativas e
(2018) .
respostas (gestual, vocallverbal) para criangas com menos de 30 meses de
idade, com diagnéstico ou suspeita de Autismo.
MENDONCA Verificar o efeito de um programa de intervencdo motora mediado por
(2021)(; pais/responsaveis sobre as habilidades motoras fundamentais e comportamento
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de movimento - 24 horas em criangas com TEA durante o periodo de isolamento
social provocado pelo SARSCOV-2/COVID 19.

Avaliar os efeitos de um programa de Leitura Dialdgica (LD), implementado por

Mgglz‘fR cuidadores, na compreensao leitora de uma crianca de 3 anos, com Transtorno
( ) de Espectro Autista (TEA) e uma de 4 anos com desenvolvimento tipico.
SILVA Avaliar os efeitos do Programa de Leitura e Comunicacao para Criancas com
(2018) Autismo - PROLECA nas habilidades de compreenséo leitora e comunicativa em

criangas com autismo com dificuldades na fala.

Fonte: Elaborado pelos autores, 2023

Apesar de objetivos diferenciados, 5 (cinco) publicacdes (FARIAS, 2018;
MANSUR, 2018; MENDONCA, 2021; MULLER, 2021; SILVA, 2018) tiveram como
objetivo geral: avaliar os efeitos de um programa de intervencdo em criancas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA). Sendo que destas, duas publicacdes
(MULLER, 2021 e SILVA, 2018) estavam relacionadas a um programa de leitura e
utilizaram, como referéncia, o Reading to Engage Children with Autism in Language
and Learning — RECALL, um protocolo de leitura que utiliza estratégias adaptadas da
Leitura Dialogica (LD) e de trés instrucBes adicionais: Atencdo conjunta ou
compartilhada (uma aptiddo para coordenar a atencao para pessoas e objetos); Pausa
intencional (uma estratégia que visa a iniciacdo verbal ou ndo verbal da crianca) e
Ajudas visuais (utilizadas pelas mediadoras apés as respostas das criancas). Apenas
uma pesquisa buscou elaborar estratégias de intervencdo precoce na infancia
considerando as principais necessidades das criangcas no contexto das suas familias
(LEITE, 2019).

Quanto ao tipo de procedimento, a pesquisa mais utilizada nas publicacdes
selecionadas foi a pesquisa quase experimental (3), seguida da pesquisa
experimental (2) e estudo de caso (2). A pesquisa experimental consiste em
determinar um objeto de estudo, selecionar as variaveis capazes de influencia-lo e
definir as formas de controle e de observacéo dos efeitos que a variavel produz no
objeto. Ja a pesquisa quase experimental, embora ndo apresente a distribuicéo
aleatéria dos sujeitos e nem grupos de controle, é desenvolvida com bastante rigor
metodoldgico e aproxima-se bastante da pesquisa experimental (GIL, 2008). O estudo
de caso € uma pesquisa empirica que investiga um fenbmeno contemporaneo (o

caso) em seu contexto real, podendo incluir casos unicos ou multiplos (YIN, 2001).
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Considerando que a pesquisa utilizou como filtro a area de conhecimento
Educacdo e Educacao Especial, esperava-se um quantitativo maior de publicacdes
que tivessem profissionais da &rea da educagcdo como participantes. Entretanto, o
maior quantitativo de participantes encontrados esta representado por criangcas com
TEA. A distribuicdo quantitativa/por tipo de participante esta demonstrada no Grafico
01:

Gréfico 01 - Participantes das pesquisas selecionadas

Assistente de pesquisa .
Fonoaudidlogo 2
Terapeuta Ocupacional W
Cuidadores/Tutores educacionais .
Assistente de Educagdo Infantil a
Pedagoga i |
Professores de Educagdo Fisica M
Professores de Educagao Especial i |
Professores . :

Pais e/ou responsaveis de criangas sem TEA W

Pais e/ou responsaveis de criangas com TEA INE— 7
Criangas sem TEA I - 1
Criancas com TEA - __E¥

0 5 10 15 20 25 30 35
Fonte: Elaborado pelos autores, 2023

Verificamos que, das publicacdes analisadas, apenas a pesquisa de Barros
(2021) néo teve, como participante, criangas com Transtorno do Espectro Autista. A
referida pesquisa foi realizada apenas com professores(as) de Educacédo Fisica,
fonoaudidlogos(as) e terapeutas ocupacionais.

Diante disso, entende-se que a prevaléncia de criangas autistas como
participantes na maioria das pesquisas reflete uma lacuna na pesquisa que prioriza a
perspectiva clinica e individual em detrimento da colaboragcdo com os profissionais
gue desempenham um papel fundamental na educacgao inclusiva. Isso pode indicar

uma desconexdo entre a pesquisa académica e as necessidades praticas dos
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profissionais da educacéo, cujas experiéncias sao vitais para o desenvolvimento de

estratégias e intervencdes pedagodgicas eficazes.

Outro ponto importante a ser destacado esta relacionado a questéao referente a
participacdo dos pais e/ou responsaveis de criangcas com TEA nas pesquisas. Todas
as pesquisas selecionadas que apresentaram esse publico como participante tiveram
apenas maes das criancas com Transtorno do Espectro Autista. Nem mesmo a
pesquisa de Mendonca (2021), realizada com 20 familias de crian¢cas com Transtorno
do Espectro Autista, teve a participacdo de outro membro familiar que nao fossem as
maes das criancgas.

Zanatta et al. (2014) afirmam que o autismo tem um impacto significativo no
cotidiano familiar, com énfase particular na vida das méaes que, ao perceberem as
necessidades especificas de seus filhos, dedicam-se, muitas vezes, completamente
a eles, 0 que pode vir a resultar em uma sobrecarga fisica e emocional.

As pesquisas selecionadas utilizaram uma diversidade de instrumentos de
coleta de dados. Com excecdo da pesquisa de Farias (2018), todas as outras
pesquisas usaram mais de um instrumento de coleta de dados.

Os instrumentos mais utilizados nas pesquisas selecionadas foram a entrevista
semiestruturada (5) e a Escala Childhood Autism Rating Scale — CARS (2). Entrevista
semiestruturada tem como caracteristica um roteiro com perguntas principais,
apoiadas em teorias e hipGteses que se relacionam ao tema da pesquisa,
complementadas por outras questdes inerentes as circunstancias momentaneas a
entrevista, tais como as respostas dos informantes (TRIVINOS, 1987; MANZINI,
1990/1991). A Escala Childhood Autism Rating Scale — CARS (SCHOPLER et al.,
1988) € uma escala de 15 itens que avalia, identifica e distingue criangas com
dificuldade de desenvolvimento. A pontuacao € dada conforme os dominios avaliados,
sendo pontuada da seguinte maneira: 1 ponto (normal), 2 pontos (autismo leve), 3
pontos (autismo moderado) e 4 pontos (autismo severo). (SILVA, 2018; MULLER,
2021).

Ao mapear os trabalhos realizados no ambito de dissertacdes e teses
brasileiras que tratam sobre a intervencdo precoce em criangas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA), na faixa etaria de 0 a 6 anos de idade, identificamos as

seguintes abordagens de intervencdes utilizadas: Andalise do Comportamento
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Aplicada (ABA), Modelo Denver de Intervencédo precoce (ESDM), Tratamento e

Educacao para criancas com Transtorno do Espectro do Autismo (TEACCH), Sistema
de Comunicacao por Troca de Figuras (PECS), Programa SON-RISE e Treinamento
de Habilidades Sociais.

A Analise do Comportamento Aplicada (ABA) é uma ciéncia que se fundamenta
em pesquisas basicas e aplicadas e que tem por objeto de estudo o comportamento
humano (MOREIRA; MEDEIROS, 2019). As pesquisas de Barros (2021) e Farias
(2018) utilizaram a Analise do Comportamento Aplicada como base para as
intervencgdes com criangcas com TEA.

De acordo com Farias (2018), a ABA € uma ciéncia com comprovacao cientifica
de sua eficacia. No entanto, Barros (2021) aponta que as praticas fundamentadas na
ABA exigem, para seu manejo correto, formagéo capaz de ensinar como efetuar a
transposicdo de uma pratica baseada em evidéncia (PEB) para a atuacao prética do
profissional, garantindo-lhe maior seguranca e eficiéncia nos atendimentos da crianca
com TEA.

O Treinamento de Habilidades Sociais (THS) é um programa estruturado que
tem como objetivos melhorar as habilidades de interagdo, diminuir as habilidades
deficitarias e aumentar a competéncia social do individuo (DEL PRETTE; DEL
PRETTE, 2017). A pesquisa de Leite (2019) focou na competéncia social, considerada
uma habilidade para se manter adequadamente relagdes interpessoais. A autora
afirmou, na sua pesquisa, que a competéncia social € fundamental para se ter éxito
nas relacfes sociais e em outros aspectos da vida diaria, por isso deve ser incentivada
precocemente, ainda em bebés, sobretudo naqueles que se encontram em processo
de diagnostico para o TEA.

Os modelos Denver de Intervencdo Precoce (ESDM), Programa Son-Rise
(SRP), Programa SCERTS, Programa DIR s&o modelos de Intervencdo Precoce de
abordagem desenvolvimentista que levam em consideracdo o desenvolvimento
infantil tipico e os indicadores de risco que podem aumentar ou diminuir a
probabilidade de transtornos no desenvolvimento da crianca. Esses modelos seguem
dos interesses da crianca e fornecem uma base para a sua comunicacéao e interacao,
visando promover a tendéncia espontanea que as criangas tém para se aproximar e

interagir com os outros. Mansur (2018) fez uso desses modelos ao avaliar os efeitos
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de suas aplicagbes precocemente realizadas por pais/cuidadores de criangas com

menos de 30 meses de idade com diagndstico ou suspeita de autismo.

O Programa RECALL € um protocolo de leitura que utiliza os principios da
Leitura Dialégica, combinado com métodos empiricamente validados para a
estimulacdo de habilidades sociocomunicativas de pessoas com TEA. O programa
dispde de métodos, estrutura visual e instrucional que compreendem e ajudam na
aprendizagem da crianca TEA (WHALON; DELANO; HANLINE, 2013). Duas
pesquisas utilizaram esse programa como referéncia: Muller (2021) e Silva (2018).

No estudo de Muller (2021), o foco foi a Leitura Dialdgica (LD), enquanto Silva
(2018), no seu estudo, utilizou o programa de leitura e comunicacao para crianga com
autismo (PROLECA), que consiste em um conjunto de técnicas oriunda da Leitura
Dialogica, RECALL e de préticas de contacao de histéria.

Encontrou-se, também, nas pesquisas, 0 programa de intervencdo motora
mediado por pais/responsaveis que teve como objetivo avaliar as praticas de atividade
fisicas (AF) em crianca com diagndstico de TEA, tendo como referéncia a relacéo
entre Habilidades Motoras Fundamentais (HMF), comportamento de movimento 24
horas e suporte parental (SP). Mendong¢a (2021) utilizou esse programa na sua
pesquisa e concluiu que as criancas com TEA tiveram avancos na pratica de
atividades fisicas.

Além dessas intervencdes, as pesquisas também apontaram o Tratamento em
Educacéo para Autista e Criangas com Deficiéncias Relacionadas a Comunicagéo
(TEACCH). Trata-se de um sistema de orientacdo de base visual com apoio na
estrutura e na combinacéo de recursos para aprimorar a linguagem, aprendizagem de
conceitos e mudancas de comportamento de pessoas autistas e problemas
relacionados a comunicacdo (FONSECA; CIOLA, 2014) e o Sistema de Comunicagao
por Troca de Figuras (PECS), um sistema de comunicacao alternativa/aumentativa
por troca de figuras (BONDY; FROST, 2002). Entre as pesquisas que citaram essas
intervencdes estdo: Barros (2021), Jadjesky (2020), Leite (2019) e Mansur (2018).
Ressalta-se, no entanto, que a pesquisa de Jadjesky (2020), como ja mencionado,
apoiou-se na perspectiva historico-cultural de Vigotski. Assim, a autora ndo defendeu
um modelo especifico para intervengfes com criangas autistas, considerando que o

desenvolvimento infantil ndo é regido por leis naturais ou biolégicas e que as
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condicdes histéricas concretas, o lugar que a crianga ocupa no sistema de relacdes

sociais, suas condicbes de vida e educacdo, sdo determinantes em seu
desenvolvimento.

Além das abordagens de intervencgdes, foi destacado a relevancia da formacao
profissional. Isso porque o profissional que atende criancas com TEA precisa ter
conhecimentos sobre o transtorno e a pluralidade das abordagens estruturadas para
pessoas com autismo para aprender a fundamentar suas praticas em procedimentos
com bases cientificas, a fim de atender as necessidades dos estudantes com TEA e
contribuir para sua efetiva insercdo nos diversos setores da sociedade (BARROS,
2021).

A analise dos estudos também demonstra a importancia da identificacdo e
intervencdo precoce do Transtorno do Espectro Autista e sua relagdo com o
desenvolvimento dos individuos, minimizando as dificuldades que caracterizam o
transtorno e elevando as oportunidades de desenvolvimento para as criancas
sinalizadas ou ja diagnosticadas com o transtorno (BARROS, 2021; FARIAS, 2018;
LEITE, 2019; MANSUR, 2018; MULLER, 2021).

Desse modo, ao destacar especificamente a intervencdo precoce, O0S
resultados sugerem que, ao abordar o TEA nas fases iniciais, cria-se um ambiente
propicio para que as criancas autistas alcancem melhorias na sua qualidade de vida
ja que tendem a desenvolver habilidades essenciais para a vida cotidiana.

Essa relacdo entre intervencéo precoce e desenvolvimento, no contexto do
TEA, reforca a necessidade de estratégias educacionais e de suporte que possam ser
implementadas de forma proativa, alinhadas as caracteristicas individuais das
criancas diagnosticadas. Portanto, os achados da andlise ressaltam ndo apenas a
urgéncia, mas também a promissora eficacia da intervencao precoce como um meio
transformador na trajetéria de vida das criangas com Transtorno do Espectro Autista.

As pesquisas também apontaram a necessidade de formacao especifica para
os profissionais que atuam com criancas com TEA em conformidade com suas
necessidades e atuacgao pratica, com o objetivo de assegurar a ado¢ao de praticas e
estratégias mais eficazes. Além disso, identificaram que as maiores dificuldades
apresentadas pelos professores para incluir estudantes com Transtorno do Espectro

Autista sao oriundas dos processos de formacéo incipiente e pouco aprofundados
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sobre as possibilidades da aprendizagem e desenvolvimento da crianga a partir de um

trabalho de intervencéo significativa (BARROS, 2021; JADJESKEY, 2020; LEITE,
2019; MULLER, 2021).

Assim, a interligagéo entre intervencao precoce e formacéo especifica destaca-

se como um bindbmio importante para a aprendizagem e desenvolvimento de criangas
com TEA. A implementacdo efetiva de estratégias precoces requer profissionais
devidamente capacitados, capazes de compreender e atender as necessidades
singulares das criancas autistas, consolidando, assim, um caminho mais inclusivo e
promissor para o futuro desses individuos.

Os resultados revelaram a importancia de considerar a participacdo da familia
durante a realizacdo das intervencdes para que a crianca consiga interagir e,
principalmente, se desenvolver melhor no ambiente doméstico, favorecendo a
inclusao na familia e com outros interlocutores, possibilitando amplas aprendizagens
(BARROS, 2021; LEITE, 2019; MANSUR, 2018; MENDONCGCA, 2021; MULLER, 2021;
SILVA, 2018). Também foi identificada, por meio dos nossos achados, a necessidade
de ampliar a participacdo da familia mediante orientacdes, pois as pesquisas que
utilizaram a capacitagao/treinamento parental evidenciaram bons resultados no
desenvolvimento das criancas com Transtorno do Espectro Autista (BARROS, 2021,
MANSUR, 2018; MENDONCA, 2021; MULLER, 2021). Destacamos ainda a
importancia da parceria entre a escola e a familia de criancas, estudantes com TEA,
no intuito de criar um sistema eficaz de comunicacdo, compartiihamento de
experiéncias e respostas apresentadas pela crianca nesses espacos: escola e familia
(BARROS, 2021; JADJESKEY, 2020; LEITE, 2019).

Dessa forma, compreendendo que o processo de inclusdo ocorre
primeiramente na familia, vimos o quanto é necessario estabelecer essa articulacéo
visando o planejamento de a¢des de intervencéo precoce que venham ao encontro
das criangas com TEA e de suas aprendizagens.

As pesquisas demonstraram que a intervencdo precoce, quando bem
articulada entre familia e profissionais, ndo apenas busca minimizar desafios
imediatos, mas estabelece as bases para um desenvolvimento continuo e sustentavel
(BARROS, 2021; MANSUR, 2018; MENDONCA,2021; MULLER, 2021).
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4 CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa confirma que € possivel a conducdo de estudos com foco na
intervencédo precoce em criangas com Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) com
a participacao da familia e escola em um processo de articulacao, visando encontrar
respostas educativas que venham ao encontro das necessidades de aprendizagem e
especificidades dessas criancas. Dessa maneira, reforcamos que pesquisas que
contemplem a participagédo das maes/pais, professores, cuidadores sdo importantes
na realidade brasileira, pois podem orientar a adocdo de acdes de intervencao
precoce na infancia, por meio da implantacdo e implementacdo de programas de
salde e educacéo publica no Brasil.

Foi possivel ainda comprovar que intervencdo precoce, no contexto
educacional, torna-se essencial para o desenvolvimento de criangas com TEA. Isso
porque essa intervencao visa promover a inclusao e possibilitar interacdo social no
ambiente escolar, contribuindo com a reducdo de comportamentos que podem
desorganizar a crianga com TEA. Assim, a intervengéo precoce tende a favorecer o
desenvolvimento global da crianga, incluindo habilidades de comunicacéo, interacao
social, motoras e académicas e isso podera refletir na melhoria da qualidade de vida
da crianca e de sua familia, além de maximizar o potencial da crianca e diminuir as
dificuldades futuras.

Outro fator que vale apontar diz respeito as pesquisas realizadas no Brasil,
ainda incipientes na area da Educacédo Especial, apontando o quao sdo necessarias.
Observamos ainda que, mesmo com poucos investimentos financeiros destinados a
realizagdo de pesquisas na Regido Nordeste, essa regido vem conduzindo estudos
com seriedade e produzindo evidéncias cientificas que confirmam que a intervencao
precoce devera considerar as principais necessidades da crian¢ca com TEA e de sua
familia. Por isso, recomendamos que investimentos destinados as pesquisas nesta
tematica sejam feitos na Regido Nordeste com o intuito de incentivar a formacéo de
recursos humanos e ampliar as possibilidades de estudos de intervencédo com foco
colaborativo.

Diante disso, a presente pesquisa, ao mapear trabalhos realizados no ambito

de dissertagOes e teses brasileiras que abordam a temética da intervencédo precoce
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em criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), na faixa etaria de 0 a 6 anos

de idade, possibilitou a compreenséo atual sobre os critérios e instrumentos para a
identificacdo do TEA, as praticas e abordagens de intervencédo precoce utilizadas; a
formacdo do profissional que trabalha com criangcas com TEA; e as implicagdes
quando se realiza um trabalho em parceria com as familias das criancas.

No geral, os autores das pesquisas apontaram que a intervencao precoce para
criancas com TEA trazem inimeros beneficios que podem perdurar em toda a vida e
que as familias necessitam cada vez mais da orientacao de profissionais que possam
direcionar estimulos para uma evolucdao fisica, motora, cognitiva e social.

Nossa pesquisa verificou também que ainda sao poucos os trabalhos no ambito
dos Programas de Pdés-Graduacdo de Mestrado e Doutorado que abordam a
intervencdo precoce com criangcas de O a 6 anos, demonstrando a urgéncia em
fortalecer esse campo de estudo. Acreditamos e reiteramos que se faz premente a
realizacdo de pesquisas rigorosas e colaborativas, abordando intervencfes precoces
ou essenciais, baseadas em boas evidéncias cientificas. Pesquisas estas que venham
ao encontro das principais necessidades das criancas com TEA e de suas familias e
que possam contribuir com a melhoria da qualidade de vida, socializacdo e

aprendizagens ao longo da vida.
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